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हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लंबे समय से चल रहे देह व्यापार के अवैध कारोबार
की जानकारी रमलने पर होटल ईशा मे् टीम ने दरबश
रदया। जहां से मैनेजर, कस्टमर समेत तीन को
पुरलस ने रगरफ्तार रकया है। पुरलस ने आरोरपयो् के
रखलाफ धारा 3, 4, 5, 7 अनैरतक व्यापार
(रनवारण) अरधरनयम 1956 के तहत जुम्ि दज्ि
रकया है। एएसपी पद््श््ी तंवर ने बताया रक मुखरबर
की सूचना पर गदा चौक सुपेला स्सथत ईशा होटल के
मैनेजर रशव कुमार कुर््े द््ारा अवैध धन अर्जित करने
के रलए मरहलाओ् से देह व्यापार का कारोबार
कराया जा रहा था। होटल ईशा मे् टीम पहुंची और
एक कम््ी प्वाई्टर बनाकर 500-500 र्पये के दो

नोट को स्याही से रचस्नहत रकया। उसके बाद होटल
के कमरे मे् भेजा गया। भीतर जाने के बाद रमस्ड
कॉल देने की समझाईश दी गई। होटल ईशा के भीतर
पुरलस कम््ी द््ारा मैनेजर से बात होने व र्म के अंदर
जाने पर पुरलस टीम को रमस्ड कॉल कर बताई गई।
होटल के मैनेजर की तलाशी लेने पर 500-500 के
दो नोट रचस्नहत वाले कर अरतररक्त 5 रडल्बा कंपनी
का आपर््िजनक सामान, मोबाईल रजसमे्
लडरकयो के फोटो ग््ाहको को भेजने का दृश्य,
ररजस्टर रजसमे् नाम एवं समय रलखा हुआ है।
होटल के मैनेजर रशव कुमार कुर््े से पूछताछ करने
पर लडरकयो को होटल मे् बुलाकर र्म मे् रखना
और कस्टमर के आने पर उसे देह व्यापार के रलए
उपलल्ध कराना स्वीकार रकया।

होटल ईशा िे् देह व्यापाि, िैनेजि िोटो रदखाकि किवाता था बुरकंर
िैशाली नगर पुवलस थाना क््ेत्् की घिना, साक्््य वमलने पर तीन के वखलाफ अपराध दज्ष 

वसविक सेि्र मे ्गंदगी
देख जताई नाराजगी

भिलाई। सांसद रवजय बघेल ने
सोमवार की सुबह मार्नि्ग वॉक ग््ुप
के साथ सेक्टर-6 स्सथत रसरवक
से्टर चौपाटी का रनरीक््ण रकया।
दुकानदारो् एवं होटल व्यवसारययो्
द््ारा रकए जा रहे सीवरेज जाम
और गंदगी की रशकायते् रमल रही
थी्। मौके पर रनरीक््ण के दौरान
उन्हो्ने तत्काल रभलाई नगर रनगम
एवं बीएसपी स्वच्छता रवभाग के
अरधकाररयो् को फोन कर मौके पर
बुलाया। सफाई करवाई। संयत्् के
जीएम रसरवल रवष्णु पाठक,
जावेद खान स्वास्थ्य अरधकारी
को रनयरमत र्प से सफाई के रलए
रनद््ेरशत रकया। 
बाइक चोरी करने िाले तीन
युिक पुवलस की वगरफत् मे ्
भिलाई। साप्तारहक बाजार से
बाइक चोरी करने वाले तीन युवको्
को पुरलस ने पकड्ा है। एएसपी
पद््श््ी तंवर ने बताया रक सेक्टर 6
सडक 62 क्वाटर 07 डी रनवासी
संतोष कुमार राव ने रशकायत
रकया रक गुर्वार साप्तारहक
बाजार सेक्टर 07 रभलाई से सीजी
07 एके 0540 रजसकी कीमत 85
हजार र्पये  चोरी हो गई थी। इस
दौरान पुरलस को मुखरबर से
सूचना रदया रक सेक्टर 6 रभलाई
मे बाइक को बेचने तीन युवक
ग््ाहक की तलाश कर रहे थे।
आरोरपयो् को पुरलस ने तुरंत पकड्
रलया। पुछताछ मे् आरोरपयो् ने
घटना को अंजाम देना स्वीकार
रकया। आरोरपयो् का नाम ग््ाम
गोडपेण्ड््ी रनवासी कुंवर रसंह,
घनश्याम जांगडे, र्पेन्द्् डहररया
है। तीनो् को पुरलस ने रगरफ्तार
रकया है। 
बाइक चोर वगरफत्ार 
भिलाई। सशक्त एप से पुरलस ने
बाइक चोरी करने वाला युवक को
पुरलस ने रगरफ्तार रकया है।
एएसपी पद््श््ी तंवर ने बताया रक
वाड्ि 11 गौरा चौरा चौराहा रनवासी
रवष्णु ठाकुर से पूछताछ करने पर
बाइक सीजी 07 बी 3057,
एमपी09 क्यूजी 1180, सीजी 07
एजे 4387 को जल्त रकया गया है।
लीकेज का होगा मेि्ेनेस्
आज पेयजल प््भावित
दुर्ग। यामाहा शो-र्म के पास
मालवीय नगर नाले से होकर रबछी
600 एमएम डाया की क्लीयर
वॉटर पाइपलाइन मे् बड्ा लीकेज
है। इस वजह से  24 एमएलडी
रफल्टर प्लांट से संबंरधत शहर की
टंरकयां पूरी क््मता से भर नही् पा
रही है्। नतीजतन कई मोहल्लो् मे्
पानी की आपूर्ति प््भारवत हो रही
है। इसका मे्टेने्स रकया जाना है।
इसके रलए 2 रसतम्बर को
पाइपलाइन को शटडाउन रलया
गया है। 2 रसतम्बर की सुबह पानी
की आपूर्ति के बाद काम शुर्
रकया जाएगा। काय्ि पूरा होने तक
संबंरधत क््ेत््ो् मे् जलप््दाय बारधत
रहेगा। मरम्मत काय्ि के चलते कई
प््मुख पानी टंरकयो् से जुड्ी
कॉलोरनयो् और बर््सयो् मे् जल
आपूर्ति बारधत रहेगी। प््भारवत
टंरकयाो् मे् पद््नाभपुर पानी टंकी,
शस्कत नगर पानी टंकी, हनुमान
नगर पानी टंकी, शंकर नगर पानी
टंकी के अलावा रगरधारी नगर
पानी टंकी और शरनचरी बाजार
पानी टंकी शारमल है। 

खबर संक््ेप

जुनिानी चौक पर सस्थत सरकारी शराब दुकान का मामला 

दुकान बंद रिि भी देि िात तक रबक िही शिाब
रजम्िेदाि अरिकारियो् को जानकािी तक नही् 

वभलाई दुग्ष वभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पािन अवहिारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांि - आर

तापमान

अिधकतम 32.2 िडग््ी
नय्ूनतम 21.2 िडग््ी
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रभलाई के जुनवानी सूय्ाि मॉल चौक स्सथत
सरकारी शराब दुकान के सामने देर रात तक
शराब लेने वालो् का आना जाना लगा रहता है।
दुकान बंद होने का समय रात 10 बजे है, लेरकन
यहां रात 12 बजे तक शराब बेची जा रही है।
ररववार रात 11.30 बजे जुनवानी स्सथत शराब
दुकान का आधा शटर खुला हुआ था। 

थोड्ी देर र्ककर देखने पर पता चला रक
दुकान मे् रजस गाड्ि की ड््ूटी लगाई गई है वो
लोगो् से पैसा लेकर दुकान मे् जाता है और अंदर
बैठे दुकान के सेल्समैन रबना स्कैन रकए शराब

की बोतल गाड्ि को थमा देते है्। इस तरह गाड्ि के
माध्यम से धड्ल्ले से अवैध र्प से शराब बेची
जा रही है। इस बारे मे् जब सहायक आयुक्त
आबकारी दुग्ि सीआर साहू से बात की गई तो
उन्हो्ने दावा रकया ऐसा नही् हो सकता है। उन्हो्ने
बताया रक रात 10 बजे के बाद आटो मैरटक
शराब की बोतल की स्कैरनंग र्क जाती है।
उन्हो्ने आशंका जताई की दुकान के सेल्समैन
पहले से कुछ शराब की बोतल को स्कैन करके
रख लेते हो्गे और रफर उसे अरधक दर पर बेच
रहे हो्गे। उन्हो्ने कहा रक इसकी जांच कराई
जाएगी अगर ऐसा पाया गया तो उसके रखलाफ
कार्िवाई की जाएगी। 

कई आपव््िजनक सामान पुवलस ने वकया जबत् 
पुरलस ने बताया रक उक्त काय्ि को होटल के मारलक रनक््् उफ्फ अरमत
के कहने पर देह व्यापार करना बताया गया। होटल ईशा के कमरा
नंबर 15 को कस्टमर शोयेब नाम के युवक को भी देह व्यापार के रलये
आपर््तजनक आवश्यक सामग््ी देना बताया। टीम द््ारा होटल ईशा के
कमरा की तलाशी लेने पर कस्टमर फरीद नगर सुपेला शोयेब खान
रमला रजनके तलाशी मे् मोबाईल,बेर गद््े के नीचे जर्र कई कंपनी का
आपर््तजनक सामान भी जब्त रकया गया। पुरलस ने आरोपीगण मरोदो
हत््ा थाना नादघाट बेमेतरा हाल ईशा होटल गदा चौक वैशाली नगर
रनवासी रशव कुमार कुर््े, फरीद नगर सुपेला मोहम्मद शोयेब,रनक््ी
उफ्फ अरमत ईशा होटल के मारलक व संचालक के रखलाफ जुम दज्ि
रकया गया। 
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त्योहारी सीजन मे् दुग्ि रनगम क््ेत्् के 60
वाड््ो् मे् अंधेरा पसरा हुआ है। वजह से
मे्टेने्स का अभाव और खराब एलईडी का
बदला जाना। इस बीच 10 रदन पहले रनगम
मे् करीब साढ्े 19 लाख र्पए खच्ि कर मंगाई
गई एलईडी रवतरण को लेकर हंगामा शुर्
हो गया। 

कांग््ेसी पाष्िदो् ने आरोप लगाया रक
जानबूझकर नए एलईडी की सप्लाई नही् की
जा रही है, उनके वाड््ो् मे् नही् भेजा जा रहा
है। इसे लेकर सोमवार को नलघर स्सथत
रवद््ुत काय्ािलय के बाहर कांग््ेसी पाष्िद
धरने पर बैठ गए। उन्हो्ने जमकर हंगामा
मचाया। रनगम कर्मियो् को अंदर जाने ही
नही् रदया। उन्हो्ने सुबह करीब 9 बजे से
करीब 10:45 बजे तक वे धरने पर बैठे रहे।
बाद मे् रवद््ुत रवभाग के प््भारी ज््ानेश््र
ताम््कार मौके पर पहुंचे, उन्हो्ने समझाइश
दी। सभी वाड््ो् मे् समान र्प से आई एलईडी
रवतरण का भरोसा रदलाया, इसके बाद वे
मौके से हटे। इस बीच एलईडी के घरटया
होने को लेकर भी नाराजगी व्यक्त की गई।
इस पर ईई रदनेश नेताम ने दो साल के वारंटी
की जानकारी दी। इसके बाद मामला शांत
हुआ। बहरहाल एलईडी का रवतरण नही् हो
पाया है। जानकारी के मुतारबक शहर मे् 3
हजार से ज्यादा एलईडी खराब है् या मे्टेने्स
के अभाव मे् बंद पड्े हुए है्। इसके कारण
पस्ललक लगातार परेशान हो रही है। 

अंधेरे मे ्शहर...3 हजार से जय्ादा सट्््ीि लाइिे्
बंद, 482 नई आई ्तो बंििारे के वलए झगडा्

कांग््ेसी पार्षदो् ने बिजली दफ्तर के िाहर बकया प््दर्षन, घबिया क्वाबलिी को लेकर हंगामा

वमलाििी शराब बेचते
पकडा्ए, लेवकन नही ्

हुई कार्षिाई 
एक महीने पहले ही रसरवक से्टर स्सथत
शराब दुकान मे् उड़्नदस््ा टीम ने सील

ओपन शराब की बोतल जब्त की थी।
टीम के अरधकाररयो् ने बताया रक यहां
शराब मे् रमलावट करके उसे बेचा जा

रहा है। इसके बाद भी आबकारी रवभाग
ने केवल सेल्समैन को हटाया, लेरकन
रजस एजे्सी के अंरर मे् ये कम्िचारी

काम कर रहे है् उसके ऊपर कोई
कार्िवाई नही् की गई।  

वििावहता के फांसी मामले मे ्आम््ी
जिान समेत पवरजन वगरफत्ार
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रववारहता के आत्महत्या मामले मे्
पुरलस ने परत, सास, ससुर और
एक मरहला को रगरफ्तार रकया है।
आईपीएस हर्षित मेहर ने बताया रक
पांच रदन पहले शंकर नगर दुग्ि
रनवासी प््ीरत रसंह अपने मकान मे्
फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली
थी। पुरलस ने मग्ि कायम कर जांच
शुर् रकया। 

तब पता चला रक आम््ी जवान
परत मुकेश रसंह, ससुर आमेश््र
रसंह, सास रगररजा देवी और योरगता
दुबे ने मृतका को प््तार्डत रकया था।
इस दौरान उसके साथ मारपीट कर
जान से मारने की धमकी दी गई थी।
इससे परेशान होकर प््ीरत मकान मे्
फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली।
मृतका ने सारे सबूत पररजनो् को
वाट्सअप कर रदया। उसमे् ससुराल
वालो् की सारी जानकारी उसमे् पाए
गए। मृतका के पररजनो् की

रशकायत के बाद पुरलस हरकत मे्
आई और सुराग हाथ लगने पर
रगरफ्तार कर जांच मे् रलया है।
गौरतलब हो रक परत मुकेश रसंह
आम््ी का जवान है जो राजस्थान मे्
पदस्थ है। उसने पुरलस को बताया

था रक मृतका को शक की बीमारी
थी उसका उपचार रांची मे् कराया
था। इसके अलावा परत पर उसने
मरहला के साथ संबंध होने का
आरोप भी लगाया था। कार्िवाई मे्
मोहन नगर थाना प््भारी केशव राम
कोशले समेत उनकी टीम का
योगदान रहा है। 

n पति, सास, ससुर और
मतिला तिरफ्ि मे्, मोिन
निर पुतलस की कार्रवाई

n पांच तिन पिले की िै
घटना, पति पर था िूसरी
मतिला से संबंध का शक

दुग्ष वजले मे ्नारकोविकस् एकि् के तहत बडी्
मात््ा मे ्मादक पदाथ््ो ्को वकया गया नष््
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दुुग्ि पुरलस ने भारी मात््ा मे् नशे से जुड्ी
चीजो् को नष्् रकया। इसके रलए एक
रजला स््र पर टीम बनाई गई थी। इस
ड््ग्स रडस्पोजल सरमरत के अध्यक््
एसएसपी  रवजय अग््वाल के रनद््ेश पर
सभी थानो् मे् नारकोटस्कस एक्ट
(एनडीपीएस एक्ट) के तहत जप्त मादक
पदाथ््ो् को नेवई थाने मे् मंगाया गया। इसे
बाद उसे बीएसपी मे् जलाया गया और
थाने मे् नष्् रकया गया। नष््ीकरण के
दौरान उक्त सरमरत के सदस्य एएसपी
सुखनंदन राठौर, सहायक आबकारी
आयुक्त सीआर साहू मौजूद थे। 

इतनी मात््ा मे ्नष्् वकया गया मदक पदाथ्ष 
पुरलस ने 239 प््करणो् जब्त रकया गया 1620 रकलोग््ाम
गांजा, 8 रकलोग््ाम गांजा पेड़्, 277.29 ग््ाम हेरोइन, 214.39
ग््ाम ब््ाउन शुगर, 194856 नग टेबलेट, 76258 नग कैप्सूल
सरहत 1212 नग रसरप की बोतल, 1400 नग इंजेक्शन को
नष्् रकया गया।

सात साल पहले लगाई गई 
एलईडी बदली नही ्जा रही

जानकारी के मुतारबक 7 साल पहले इन एलईरी को
लगाया गया था। छत््ीसगढ शासन की एलईरी पथ
प््काश योजना के अंतग्ित उस समय 18780 एलईरी
लगाई गई। इसके बाद जर्रत के रहसाब से स्ट््ीट
लाइट की संख्या मे् बढ्ोतरी की गई। हर वार्ि मे् 60 से
50 एलईरी बंद है्, रजनके मे्टेने्स के रलए वार्ि के
पार्िद रनगम के रवद््ुत रवभाग के चक््र काट रहे है्।
रनगम ने ब्यूरो ऑफ एनज््ी रफरशएंसी द््ारा अक््य
ऊज्ाि एजे्सी के माध्यम से शहर मे् एलईरी लगाई
गई है। इस पर करीब 5 करोड़ 26 लाख 33 हजार
866 र्पए खच्ि रकया गया है। रनगम क््ेत्् मे् एजे्सी ने
18780 एलईरी लगाए थे। इसके एवज मे् 7 साल बाद
शासन स््र पर एजे्सी को 10 करोड़ 64 लाख 76
हजार 38 र्पए जारी रकया जाना है। इसमे् इन 7
सालो् मे् मेटने्स व अन्य सभी काय्ि शारमल है्। वत्िमान
मे् रपछले 6 महीने से काय्ि एजे्सी के कम्िचारी हड़्ताल
पर है्। वे भुगतान की मांग कर रहे है्। शासन स््र
पर दो साल से उन्हे् भुगतान नही् रकया गया है। इस
वजह से स्ट््ीट लाइट व्यवस्था रबगड़्ी हुई है।

6 साल मे ्बढ ्गई 5500 से जय्ादा एलईडी
जानकारी के मुतारबक काय्ि एजे्सी ने जब काम शुर् रकया था, उस समय करीब 18780 स्ट््ीट
पोल थे। वत्िमान मे् इनकी संख्या बढ्कर करीब 24500 हो चुकी है। इस प््कार करीब 5500
एलईरी स्ट््ीट लाइट से ज्यादा बढ् चुकी है। इसमे् पूव्ि रवधायक रनरध, अधोसंरचना मद, पुराने
पोल को इस््ेमाल मे् लाया गया है। वत्िमान मे् मद पररवत्िन को लेकर भी रववाद के कारण
करीब 49 लाख की रबरलंग स्वीकृरत के बाद भी अटकी हुई है। वत्िमान मे् रनगम नेे 482
एलईरी करीब साढ्े 9 लाख र्पए खच्ि कर मंगाए है्। इनमे् 24, 30 और 35 वाट के एलईरी
शारमल है्। इसके अलावा करीब 10 लाख र्पए से फोकल एलईरी करीब 350 वाट क््मता का
50 नग का मंगाया गया है। इसे रमनी स्टेररयम मे् लगाया जाना है। इन एलईरी के उपयोग
और सप्लाई को लेकर ही गरतरोध शुर् हो गया है। 

वय्िसथ्ा मे ्नही ्हुआ सुधार तो पार्षद करेग्े उग्् आंदोलन
प््दश्िन के दौरान कांग््ेसी पार्िदो् ने कहा रक समस्या का रनराकरण जल्द नही् हुआ तो उग््
आंदोलन करे्गे। वार््ो् की जनता को लाकर रनगम मे् महापौर अल्का बाघमार के सामने
प््दश्िन करे्गे। 10 रदन पहले जब एलईरी की खरीदी हो चुकी है। सप्लाई भी हो चुकी है, तो
इसे वार््ो् मे् क्यो् नही् भेजा जा रहा। नेता प््रतपक्् संजय कोहले ने आरोप लगाया रक केवल
भाजपा पार्िदो् वाले वार््ो् मे् इन एलईरी को लगाए जाने की तैयारी थी। इसरलए रनद्िलीय और
कांग््ेसी पार्िदो् ने रवरोध रकया। खबर है रक घरटया क्वारलटी के एलईरी की खरीदी की गई
है। 15वे् रवत्् आयोग के पैसे से खरीदी की गई है। इसमे् सारे रनयम कायदो् को ताक पर रखा
गया है। इसे लेकर जांच होनी चारहए। प््दश्िन के दौरान पार्िद दीपक साहू, रवजयंत पटेल,
भास्कर कुंरले, रॉ. पायल पारटल, मनीर बघेल, पूव्ि पार्िद भोला महोरबया, मनदीप रसंह
भारटया, रवजेन्द्् भारद््ाज सरहत अन्य मौजूद थे। 

समान रप् से होगा वितरण
ताला लगाने जैसी कोई बात नहीं है। एलईडी आ चुकी है,
हमारे अधिकारी उनकी जांच कर रहे हैं। जलंद ही सभी वाडंंों
में समान रंप से उनंहें भेजा जाएगा। पूवंव की शहर सरकार
की अधनयधमतता के कारण संटंंीट लाइट मेंटेनेंस पंंभाधवत
हुआ है। हमारा पंंयास है धक जलंद ही सभी जगहों पर
मेंटेनेंस का काम पूरा धकया जाए।

-ज््ानेश््ि ताम््काि,
पंंभारी धवदंंुत धवभाग नगर धनगम दुगंव

आर्थिक तंगी से परेशान पे्टर ने लगाई फांसी
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आर्थिक तंगी से परेशान पे्टर ने फांसी
लगाकर आत्महत्या कर रलया। उसके 12
घंटे बाद उनकी पत्नी की भी मौत हो गई।
घटना रसकोला बस््ी
की है। मोहन के
मुतारबक रसकोला बस््ी
जैतखाम के पास रहने
वाला पे्टर रतलक कुर््े ने
फांसी लगाकर
आत्महत्या कर रलया।
गटना के 12 घंटे बाद उनकी पत्नी शीतल
कुर््े बीमार होने के काण मौत हो गई। कुर््े
पररवार मे् दो बेटे है। रजसमे् बड्ा बेटा जेल
मे् है दूसरा नाबारलग है। बताया जा रहा है
रक पत्नी मजदूरी कर पररवार चलाने मे्
मदद करती थी। पररवार पहले से ही

आर्थिक तंगी से जूझ रहा था। इसी बीच
शीतल को आंत की बीमारी के कारण
अस्पताल मे् भत््ी कराना पड्ा। उसका बड्ा

ऑपरेशन हुआ, रजसमे्
10 यूरनट खून चढ्ाया
गया। ऑपरेशन सफल
रहा, लेरकन अस्पताल के
खच्ि ने पररवार की
आर्थिक र्प से खराब हो
गई। घर का रबजली भी

कट चुकी थी। पूरी रजम्मेदारी नाबारलग बेटे
पर आ गई थी। इन पररस्सथरतयो् से टूटकर
31 अगस्् की शाम 4 बजे रतलक ने घर
पर फांसी लगा ली। वही् डॉक्टरो् की
कोरशशो् के बावजूद 1 रसतंबर की सुबह 5
बजे शीतल ने भी दम तोड् रदया।

पतन्ी की भी बीमारी से हुई मौत



िबर संक््ेप
125वे् एखपसोड का पुरैना
मंडल म्े सुनी मन की बात 

उतई। भाजपा राष््््ीय नेतृत्व के
आह््ान व प््िेश संगठन के रनि््ेश
पर  रजला भाजपा के माग्ििश्िन मे्
मरोिा पुरेना मंडल के शट्कत केन्द््
डुन्डेरा के बुथ ि््मांक 156 मे्  सभी
वग्ि के लोगो ने प््धानमंत््ी  नरे्द््
मोिी  की मन की बात एरपसोड
125 का श््वण रकया ।
इस िौरान भाजपा काय्िकत्ाि केशव

मरहपाल, नारायण रनम्िलकर,बूथ
अध्यक्् रंजना मारनकपुरी, योगेश
धनकर, योगेश मरहपाल भाजपा
सर््िय काय्िकत्ाि, अंजू िेवांगन,
कमलेश वम्ाि, लवण्या
साहू,रहंछाराम मरहपाल,वैष्णवी
ठाकुर, मोरनका सारथी शंकर िास
मरहलांगे, चंद््हास ,जागृरत
ढीमर,नामिेव रनषाि ,रौनक साहू,
धवल रनषाि, िेवे्द्् मरहपाल एवं
अन्य लोग उपट्सथत थे। 
चंदिुरी शस्कत के्द्् पर
बूर मे् सुनी मन की बात 
अंडा। मां की बात काय्िि््म का
125 वां एरपसोड िुग्ि ग््ामीण
रवधानसभा के चंिखुरी शट्कत के्द््
पर बूथ ि््मांक 79, 79, 80, 81,
82, 83, 84 के बस स्टै्ड चौक के
सुजाता होटल व रेस्टोरे्ट पर
बैठकर मन की बात काय्िि््म मे्
सट्ममरलत हुए रजसमे् प््मुख र्प से
काय्िि््म के मुख्य अरतरथ  प््भारी
व पूव्ि रजला पंचायत सिस्य मुकेश
बेलचंिन और प््भारी राजू चंद््ाकर
बूथ अध्यक्् नररसंह यािव, पोषण
िेवांगन, संजय बघेल, सुशील
िेवांगन, भूपे्द्् साहू आरि मौजूि थे। 
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न्रारालर आरुक्त, दुर्ा संभार,
दुर्ा (छ.र.)
// सूचिा //

रारले का जिषय - पुनरीक््ण प््करण
रारला का क््रांक - 883/ब-121/ िष्ग
2022-23 पक््कार-हुकुरचंद जिरद्््
रनहरण िरैरह
1. सुरेश जपता खेलािन
2. दशरथ जपता जचरािी जनिासी-ग््ार
बेलतरा तह थानखमह्जरया जिला-बेरेतरा
(छ.र.) 
एतद ्द््ारा आपको सूजचत जकया िाता है
जक पुनरीक््णकता्ग हुकुरचंद जपता
रप्जसंह जनिासी ग््ार बेलतरा तह
थानखमह्जरया जिला बेरेतरा के द््ारा
अधीनथथ् नय्ायालय अपर कलेतट्र,
जिला-बेरेतरा के रािथि् प््करण
क््रांक 202303230200024 ब-121 िषग्
2022-23 रे ् पाजरत आदेश जदनांक
21.08.2023 के जिरद््् छ.र.भू.रा. संजहता
1959 की धारा-50 के तहत पुनरीक््ण
प््करण प््स््ुत जकया रया है। उपय्गुतत्
रारले की सुनिाई जतजथ 25.09.2025 जदन-
रुरि्ार को दोपहर 11.30 बिे थथ्ान-
नय्ायालय आयुतत्, दुर्ग संभार दुर्ग रे्
होरी। अतः सुनिाई जतजथ रे ् उपसथ्थत
होकर अपना पक्् प््स््ुत करे।् जनयत
सुनिाई जतजथ रे ्उपसथ्थत नही ्होने पर
एकपक््ीय काय्गिाही की िािेरी।
िारी जदनांक 14.08.2025

आरुक्त 
दुर्ा संभार, दुर्ा

कार्ाालर राजस्व निरीक््क मंडल
कोहका, तहसील व नजला-दुर्ा (छ.र.)

सूचिा पत््
क््रांक Q रा. जन. 2025, कोहका, जदनांक:
01/09/2025
प््जत, 1. आिेदक सूरिरल िैन जपता थि्.
जरश््ीलाल िैन जनिासी काकजरया हाउस
रोतीपारा दुरग् 2. संिय कुरार जनषाद
आ.श््ी. भरत िी जनषाद जनिासी- एल.
आई.िी  21 िैशाली नरर जभलाई  3.
नौशाद अह�रद सीज््िकी 4. अजनता
जछपेकर पजत धनेनद््् जनिासी : कोहका
जभलाई

जिषय:थथ्ल िांच के संबंध रे ् सूचना
बाबत। ग््ार कोहका प.ह.नं. 45 रा. जन.र.ं
कोहका, तहसील ि जिला-दुर्ग सथ्थत भूजर
खसरा नं. 1702/1 रकबा 6440 िर्गफीट का
सीरांकन/थथ्ल िांच हेतु नय्ायालय
अजतजरतत् तहसीलदार जभलाई नरर /
अधीक््क भू-अजभलेख/जसजिल नय्ायालय रे्
आिेदन पत्् प््स्ु्त जकया रया है।
नय्ायालय अजतजरतत् तहसीलदार जभलाई
नरर / अधीक््क भू-अजभलेख शाखा दुर्ग
के ज््ापन क््रांक A/05/R-A5/25/2023
जदनांक 06/01/2025 के पजरपालन रे्
जदनांक 04/09/2025 को सरय 11 से 5 बिे
के बीच रे ्थथ्ल िांच जकया िाना है। अतः
आप सभी जहतबद्् पक््कार अपने
दस््ािेि सजहत जनयत जतजथ एिं सरय रे्
उपसथ्थत होिे, बाद की आपज््त थि्ीकार
नही ्होरी।

राजस्व निरीक््क 
कोहका 

िोरपा खनवासी ने मुआवजा राखश प््दान करने खदया आवेदन, 102 आवेदन आए

प््ाकृरिक आपदा से हुआ नुकसान, जनदर्गन पहुंची सिूह की िरहलाएं
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

रजला काय्ािलय के सभाकक्् मे् कलेक्टर
अरभजीत रसंह ने जनिश्िन काय्िि््म मे्
पहुंचे जनसामान्य लोगो् से मुलाकात कर
उनकी समस्याएं सुनी। उन्हो्ने जनिश्िन मे्
पहुंचे सभी लोगो् की समस्याओ् को गंभीरता
से सुना। समुरचत समाधान एवं रनराकरण
करने संबंरधत रवभागो् को शीघ्् काय्िवाही
कर आवक्यक पहल करने को कहा।
जनिश्िन काय्िि््म मे् रडप्टी कलेक्टर उत््म
ध््ुव भी उपट्सथत थे। जनिश्िन मे् अवैध
कब्जा, आवासीय पट््ा, प््धानमंत््ी आवास,
भूरम सीमांकन कराने, आर्थिक सहायता
रारश रिलाने सरहत रवरभन्न मांगो् एवं
समस्याओ् से संबंरधत आज 102 आवेिन
प््ाप्त हुए।

धमधा रवकासखण्ड के वीर मरहला ग््ाम
संगठन सण्डी (रबहान) की मरहला स्व
सहायता समूह की मरहलाओ् ने प््ाकृरतक
आपिा से हुए नुकसान को लेकर आर्थिक
सहायता की मांग की। मरहलाओ् ने बताया
रक समूह रवगत 2022 से ग््ामीण
आजीरवका रमशन के अंतग्ित मुग््ी पालन
का काय्ि कर रही है। हाल ही मे् हुए बाररश व
तूफान से उनका मुग््ी पालन के्द्् पूरी तरह
नष्् हो गया, रजससे उनकी आजीरवका पर
संकट खडा हो गया है। समूह ने ऋण लेकर
यह व्यवसाय शुर् रकया था और समय पर
भुगतान भी रकया गया। के्द्् की मरम्मत और
व्यवसाय को पुनः शुर् करने के रलए
आर्थिक सहायता हेतु आवेिन रिया। इस पर
कलेक्टर ने सीईओ धमधा को आवक्यक
कार्िवाई करने को कहा।

िोरपा के खकसान को अब
तक नही् खमला मुआवजा,
कलेक्टर से की खशकायत

खोरपा िाड्ग क््रांक 13 पाटन जनिासी ने
अजधग््जहत भूजर का रुआििा राजश प््दान

करने आिेदन जदया। उनह्ोन्े बताया जक
उतई-तरीघाट-पाटन रार्ग के जनरा्गण हेतु

उनकी जनिी भूजर का अजधग््हण जकया
रया था। सड़क जनरा्गण काय्ग कुछ ही

रहीनो ्रे ्पूरा हो रया, लेजकन अब तक
उनह्े ्रुआििा राजश नही ्जरला है। इस

संबंध रे ्उनके द््ारा लोक जनरा्गण जिभार
रे ्भी आिेदन प््स््ुत जकया रया है।

उनह्ोन्े िलद् से िलद् रुआििा राजश
प््दान करने की रांर की ताजक िे अपने
िि्गर हुए रकान का जनरा्गण कर सके।्

इस पर कलेतट्र ने एसडीएर पाटन को
आिशय्क काय्गिाही करने को कहा।

आखदवासी बालक छात््ावास मे् नही् स्राई अधीक््क
शासकीय पोथट् रैज््िकोत््र
आजदिासी बालक छात््ािास
के छात््ो ्ने थथ्ाई अधीक््क
जनयुसत्त करने आिेदन जदया।
उनह्ोन्े बताया जक एक
थथ्ानीय छात््ािास रे ्थथ्ायी
अधीक््क की जनयुसत्त न होने
के कारण छात््ो ्को कई
सरथय्ाओ ्का सारना करना
पड़ रहा है। छात््ो ्ने िलद् से
िलद् थथ्ायी अधीक््क की
जनयुसत्त करने की रांर की
ताजक उनह्े ्रूलभूत सुजिधाएं सरय पर जरल सके।् आिाद पारा जभलाई िाड्ग क््रांक 14 के जनिासी ने
आिास सहायता की रांर की। उनह्ोन्े बताया जक िे जपछले 40 िष््ो ्से कच््े रकान रे ्रह रहे है,् िो
अब पूरी तरह िीण्ग-शीण्ग हो चुका है। बाजरश रे ्घर रे ्पानी भर िाता है और दीिारे ्टूट चुकी है।् िह
रोची का काय्ग कर अपने पजरिार का भरण-पोषण करते है।् एक हादसे रे ्उनका दाजहना हाथ फेतच्र
हो रया था, जिससे अब िे पूरी तरह से कार करने रे ्असरथ्ग है।् उनह्ोन्े प््धानरंत््ी आिास योिना या
जकसी अनय् राधय्र से पक््ा रकान उपललध् कराने आिेदन जदया।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

महापौर अलका बाघमार ने सोमवार
की सुबह वाड्ि 18 और 19 का
औचक रनरीक््ण कर सफाई व्यवस्था
का रनरीक््ण रकया। इस िौरान उनके
साथ रनगम लोककम्ि प््भारी िेव
नारायण चंद््ाकर, स्वास्थ्य रवभाग
प््भारी नीलेश अग््वाल,पाष्िि रंजीता
पारटल, सरवत््ी िमाहे, स्वास्थ्य
अरधकारी धम््ेन्द् ् रमश््ा,
उपअरभयन्ता रवकास िमाहे सरहत
अन्य मौजूि थे। सुबह 9:30 बजे शुर्
हुए रनरीक््ण के िौरान महापौर ने
गरलयो् और नारलयो् का रनरीक््ण
रकया। स्थानीय नागररको् की

रशकायत पर जब उन्हो्ने राइस रमल
के पीछे बड्ी गरलयो् और नारलयो् की
ट्सथरत िेखी तो वहां भारी गंिगी पाई।
सफाई काय्ि मे् गंभीर लापरवाही
िेखकर वे नाराज़् हुई् और मौके पर ही
सफाई िरोगा को फटकार लगाते हुए
स्वास्थ्य अरधकारी को कार्िवाही
करने के रनि््ेश रिए।

महापौर ने अरधकाररयो् और
सफाई अमले को स्पष्् आिेश रिए
रक वाड्ि की गरलयो् और बड्ी-छोटी
नारलयो् की सफाई तल तक की
जाए। उन्हो्ने कहा रक रनयरमत
सफाई व्यवस्था सुरनर् ्ित होनी
चारहए और इस संबंध मे् कोई भी
कोताही बि्ािक्त नही् की जाएगी।

एसएलआिएि से्टि के आसपास रंदरी देख िेयि ने फटकािा, ठेकेदाि को जािी होरा नोरटस
महापौर ने सफाई दरोगा को लगाई जमकर फटकार, नाखलयो् की सफाई के सार नाली के ऊपर अखतक््मण हटाने के खनदे््श

ठेकेदार की लापरवारी के कारण
सफाई व्यवस्रा प््भाखवत

कैलाश नरर िाड्ग 19 ि 18 िाड्ग के बीच जनरीक््ण के
दौरान उनह्ोन्े देखा जक नाली जनरा्गण काय्ग रे ्ठेकेदार

की लापरिाही के कारण जनकासी वय्िथथ्ा प््भाजित हो
रही है। बड़ी् नाजलयो ्के अंदर सेज्््िंर रटेजरयल छोड़्े
िाने से पानी की जनकासी बाजधत हो रही थी। इस पर

उनह्ोन्े संबंजधत ठेकेदार को नोजटस िारी करने के
जनद््ेश लोक कर्ग प््भारी श््ी चंद््ाकर ने अजधकाजरयो्

को जदए। रहापौर ने क््ेत्् रे ्िरह-िरह नाजलयो ्और
रजलयो ्के ऊपर अथथ्ाई जनरा्गण और अजतक््रण
देखकर नाराजर्ी िताई और तुरंत बेदखली का

आदेश जदया। उनह्ोन्े थप्ष्् चेतािनी दी जक आरे यजद
इस तरह की लापरिाही या अिैध जनरा्गण पाया रया तो

सखत् कार्गिाई की िाएरी।
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छत््ीसगढ  प््िेश एनएचएम कम्िचारी संघ के
बैनर तले राष््््ीय स्वास्थ्य रमशन के 16 हज़ार
संरविा स्वास्थ्य कम्िचारी जो 18 अगस्् से 10
सूत््ीय मांगो् को लेकर आंिोलन पर है्।
आंिोलन के 15 वे् रिन राष््््ीय स्वास्थ्य रमशन
रजला के करीब 200 कम्िचाररयो ने  रजला
अध्यक्् डॉ. आलोक शम्ाि के नेतृत्व मे् सांसि
रवजय बघेल से मुलाकात की। 

सांसि ने इस िौरान वारजब मांगो् का
समथ्िन रकया। इस पर संगठन ने उनका
आभार व्यक्त रकया।बघेल ने कहा रक राष््््ीय
स्वास्थ्य रमशन के कम्िचारी रवगत 20 सालो्
से  काम कर रहे है्। हमने घोषणा पत्् मे् भी
इनकी मांगो को सट्ममरलत रकया था। 100 रिन
मे् रनयरमतीकरण के रलए कमेटी बनाने, संघ
के सिस्य को सट्ममरलत करने का वािा हमने
रकया था। राज्य स््र की मांगे माननीय
मुख्यमंत््ी और के्द्् स््र की मांगे के्द्् से पूरी
कराने पूरा प््यास करे्गे। उन्हो्ने के्द््ीय स्वास्थ्य
मंत््ी जेपी नड््ा से  भी चच्ाि करके जल्िी मांगो्
को पूरा करने का भरोसा रिलाया। आंिोलन के
स्वर्प के बारे मे् बताते हुए प््िेश अध्यक्् डॉ
अरमत कुमार रमरी ने बताया रक, रवधानसभा
चुनाव 2023 मे् भारतीय जनता पाट््ी ने मोिी
की गारंटी का नारा िेते हुए अपना घोषणा पत््
बनाया रजसमे् हम एनएचएम के कम्िचाररयो्
की समस्याओ् के समाधान का वािा रकया
गया है। इस सरकार के काय्िकाल मे् 170 से
अरधक ज््ापन िेने के पि््ात कोई सुनवाई न
होने पर रववश होकर प््िेश के राष््््ीय स्वास्थ्य
रमशन अंतग्ित काय्िरत 16 हज़ार संरविा
स्वास्थ्य कम्िचारी 18 अगस्् से
अरनर््ितकालीन आंिोलन पर है्।

हड़्ताली कख्मशयो् को सांसद का खमला समर्शन
सरकारी अस्पतालो् मे् मरीज होते रहे परेशान

राष््््ीय स्वास्थ्य मिशन के कि्मचारी मिछले 15 मिनो् से हड्ताल िर मंत््ी गजेन्द्् का कांग््ेस पर हमला
कहा- अमय्ाशखदत भाषा बोलने के
आदी हो चुके है् कांग््ेस के नेता 
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केरबनेट मंत््ी गजेन्द्् यािव ने कांग््ेस
पर बडा आरोप लगाया है। उन्हो्ने
िरभंगा की सभा मे् प््धानमंत््ी नरेन्द््
मोिी और उनकी स्व. माताजी के
रलए रकए गए अमय्ािरित भाषा के
इस््ेमाल पर कहा रक कांग््ेस पाट््ी
अमय्ािरित भाषा का इस््ेमाल करने
की आिी हो चुकी है। 

मां का अपमान कांग््ेस की
पहचान बन गई है।
िरभंगा की सभा मे्
रजस प््कार की
अभद्् भाषा का
प््योग रकया गया,
उसके मूल मे् स्वयं
राहुल गांधी है। यरि उनके हाल के
भाषणो् को रवक्लेषण रकया जाए तो
स्पष्् होता है रक वे रपछले कई रिनो्
से प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी को तू
कहकर संबोरधत कर रहे है्, जो
मय्ाििा की पूरी तरह से अवहेलना है।
आज इस रबहार की जनता राहुल
गांधी की भाषा को िेख परख रही है
और रनर् ्ित ही इसका उत््र
आनेवाले समय मे् िेगी। कांग््ेस के
रलए अभद्् भाषा कोई नही् बात नही्
है, संसि सत्् के िौरान पूरे राष्््् ने
िेखा रक कांग््ेस सांसि वेल मे् खडे
होकर लगातार चोर चोर के नारे
लगा रहे थे, ट्सथरत इतनी गंभीर हुई
रक लोकसभा के अध्यक्् को स्वयं
यह कहना पडा की भाषा की मय्ाििा

चकनाचूर हो गई है। 
आज राहुल गांधी स्वयं कांग््ेस

के नए मरणशंकर अय्यर बन गए है्।
िरअसल कांग््ेस पाट््ी मे् मरण शंकर
अय्यर के जाने के बाि एक ऐसे
व्यट्कत की कमी थी, उस ररक्त
स्थान को राहुल गांधी ने स्वयं भर
रिया है। यह बाते् केरबनेट मंत््ी
गजेन्द् ् यािव ने रजला भाजपा
काय्ािलय मे् कही्। इस िौरान िुग्ि
ग््ामीण रवधायक लरलत चंद््ाकर,

रजला भाजपा
अध्यक्् सुरे्द् ्
कौरशक, बालोि
रजला भाजपा
अध्यक्् रचम्मन
िेशमुख, महापौर

अलका बाघमार, सभापरत क्याम
शम्ाि, उपाध्यक्् रिलीप साहू, रजला
भाजपा मीरडया प््भारी राजा
महोरबया मौजूि रहे। गजे्द्् ने कहा
रक कांग््ेस और रवपक्् ने लगभग
सभी संवैधारनक संस्थाओ् को
रनशाना बनाया है। राहुल गांधी और
कांग््ेस ने सुप््ीम कोट्ि तक को
सड्को् पर घसीटा, न्यायाधीशो् पर
आरोप लगाए गए और फैसलो् पर
पक््पात का ठप्पा लगाया गया, यह
सीधे-सीधे सुप््ीम कोट्ि पर हमला
है। इसी प््कार आज चुनाव आयोग
को भी रोज अट्गनपरीक््ा से गुजरना
पड्ता है, क्यो्रक हर बार आयोग पर
आए रिन आधारहीन आरोप लगाए
जाते है्।

n पीएम मोदी और उनकी स्व.
मािा पर तकए गए अमर्ायतदि
भाषा के इस््ेमाल पर बोले
केतबनेट मंत््ी रादव

यूखरया िाद की खकल्लत और कालाबाज़ारी के खिलाफ प््दश्शन
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प््िेश के हर रजलो् के साथ-साथ
िुग्ि मे् यूररया खाि की रकल्लत
और कालाबाज़ारी के रखलाफ
आम आिमी पाट््ी ने सोमवार को

धरना प््िश्िन रकया। आम आिमी
पाट््ी के प््िेश महासरचव विूि
आलम ने कहा रक रहंिी भवन के
सामने मे् रकसानो् की समस्यायो्
पर धरना प््िश्िन रकया गया। 

प् ्िेश संगठन मंत् ्ी संजीत
रवश््कम्ाि ने कहा रक आधा खरीफ
सीजन गुजर जाने के बाि भी राज्य
मे् यूररया की कमी रकसानो् के रलए

रचंताजनक है। इस बार सरकार
समय पर डीएपी खाि भी उपलब्ध
नही् करा पाई है। प््िेश सयुंक्त
सरचव िेवे्द्् भारटया ने कहा आज
जो यूररया और खाि की कमी हुई
है, इसमे् सरकार की नाकामी है।
लोकसभा अध्यक्् गीतेश््री बघेल
ने कहा कृरष रवभाग ने यूररया और
खाि की आपूर्ति के रलए कोई
योजना नही् बनाई थी। लोकसभा
सरचव ज््ान प््काश रतवारी ने कहा
प््िेश के कुछ जगहो् पर परेशान

रकसानो् ि््ारा आत्महत्या करने की
भी कोरशश की है। रजला
पिारधकारी ररव साहू ने कहा
लेरकन सरकार को रकसानो् की
समस्याओ् से कोई वास््ा नही् है।
िुग्ि नगर रनगम अध्यक्् संजय रसंह
छत््ीसगढ् मे् इस खरीफ सीजन के
रलए रकसानो् ने करीब 1200
करोड र्पए का कज्ि लेकर धान
और अन्य फसलो् की जैसे तैसे
खाि की कमी के बावजूि बुवाई
की है लेरकन सही समय पर यूररया

की कमी से उनकी मुट्ककले् बढ्
गई है्। रजला पिारधकारी रिवाकर
ठाकुर ने कहा बाररश के इस
महत्वपूण् ि समय मे् यूररया की
अनुपलब्धता से फसल उत्पािन
पर असर पड्ने का भी खतरा मंडरा
रहा है।

आम आिमी पाट््ी ने गंभीर
आरोप लगाया रकसानो् को 266
र्पये मे् रमलने वाला यूररया 1200
मे् लेना पड रहा है। पहले 1350
र्पए प््रत बैग वाली डीएपी को
2200 र्पये मे् रनजी रविे््ताओ् से
मजबूरी मे् खरीिना पडा था। यूररया
की रकल्लत और कालाबाज़ारी से
राज्य के रकसान परेशान है्।प््िेश
सरकार की नाकामी से सबका पेट
भरने वाला रकसान आज परेशान
है्। इस अवसर पर अजय रामटेके,
सतीश साहू, चुम्मान साहू सरहत
अन्य मौजूि थे।

n आप कार्यकि्ाय जुटे तजला
मुख्रालर मे्, शासन-
प््शासन के तखलाफ
की नारेबाजी

मास्टर प््वीण खिलाख्ड़यो्
को दे्गे खन:शुल्क प््खशक््ण 
दुर्ग। छत््ीसगढ् प््िेश शतरंज संघ ि््ारा
राज्य के चयरनत रखलार्डयो् के रलए
अगस्् माह से लगातार रन:शुल्क
ऑनलाइन शतरंज प््रशक््ण रशरवरो् का
आयोजन रकया जा रहा है। शतरंज
प््रशक््ण रशरवर केवल तकनीकी
अभ्यास का मंच ही नही्, बट्लक
रखलार्डयो् मे् अनुशासन, एकाग््ता और
मानरसक िृढ्ता रवकरसत करने का
साधन भी है। रवशेषज्् कोचो् से रमलने
वाला माग्ििश्िन बच््ो् को न केवल
शतरंज की बारीरकयाँ रसखाता है,
बट्लक हार-जीत की मनोवैज््ारनक
तैयारी भी कराता है। पहला कै्प कै्रडडेट
मास्टर ररव कुमार के रनि््ेशन मे् 9 से 14
अगस्् तक हुआ, रजसमे् 18 बाल
रखलार्डयो् ने भाग रलया। संघ का
अगला प््रशक््ण कै्प वररष्् ग््ै्डमास्टर
प््वीण रथप्से के माग्ििश्िन मे् 11 से 17
रसतम्बर तक छत््ीसगढ् मे् आयोरजत
रकया जाएगा।

प््ाचाय्ग पदोनन्जत फोरर ने िताया
थक्ूल जशक््ा रंत््ी के प््जत आभार
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स्कूल रशक््ा रवभाग के ट््ाइबल क््ेत्् टी संवग्ि मे् रवगत
2013 से लंरबत प््ाचाय्ि पिोन्नरत की प््र््िया पर
त्वररत रनण्िय लेकर 29 अगस्् को व्याख्याता एवं
प््धान पाठक माध्यरमक रवद््ालय से 1222  पिोन्नत
प््ाचाय््ो् की पिस्थापना आिेश जारी करने को लेकर
प््ाचाय्ि पिोन्नरत फोरम के संयोजक अरनल शुक्ला ने
प््रतरनरध मंडल के साथ मंत््ी गजे्द्् यािव का उनके
रनवास मे् रमठाई रखलाकर स्कूल
रशक््ा रवभाग की ओर से आभार
व्यक्त रकया।

रशक््ा मंत््ी यािव ने कहा रक
प््िेश मे् मुख्यमंत््ी रवष्णु िेव की सरकार रशक््ा के
सुिृढ्ीकरण के रलए रनरंतर काय्ि कर रही है। उन्हो्ने
आगे कहा रक प््ाचाय््ो् की पिस्थापना हो जाने से
रशक््ा की गुणवत््ा मे् वृर््ि एवं प््शारनक कसावट
आएगी। स्कूल रशक््ा मंत््ी का पिभार ग््हण करते ही

सबसे पहली फाइल मे् प््ाचाय््ो् की पिस्थापना को
अनुमोरित कर उन्हो्ने त्वररत रनण्िय लेने की काय्ि

शैली को उजागर रकया। मंत््ी ने प््रतरनरध
मंडल को आश््स्् रकया रक ई संवग्ि के
पिोन्नत प््ाचाय््ो् की भी पिस्थापना
आिेश शीघ्् जारी हो्गे। पिोन्नरत प््ाचाय््ो्

मे् कुछ प््ाचाय््ो् की 31 अगस्् को सेवारनवृत को
िेखते हुए उन्हो्ने 29 अगस्् को ही आिेश जारी करने
के रनि््ेश रिए थे। इस अवसर पर प््ाचाय्ि पिोन्नरत
फोरम के मोहरसन अली, िेवे्द्् कुमार वम्ाि, राजेश
र््िवेिी, रवकास रसन्हा एवं आरीफ खान शारमल थे। 

n प््ाचार्य पदोन्नति फोरम ने
मंत््ी के सामने रखी बाि 

शास््््ी हॉस्सपटल सुपेला मे् हड़्ताल का असर, मरीज होते रहे परेशान
भिलाई। लंरबत मांगो् को लेकर एनएचएम कम्िचाररयो् की प््िेशव्यापी
बेमुद््त हड्ताल के कारण रजला अस्पताल िुग्ि और शासकीय  शास््््ी
अस्पताल सुपेला मे् मरीजो् के साथ काय्िरत रचरकत्सा कर्मियो् व डाक्टरो्
को भी परेशानी का सामना करना पड् रहा है। 

हड्ताल के चलते सोमवार को भी िोनो् अस्पतालो् मे् कामकाज
प््भारवत हुआ। छग एनएचएम कम्िचारी संघ के बैनर तले सामारजक
सुरक््ा के रलए संरवरलयन और स्थाईकरण  सरहत अन्य लंरबत मांगो् को
लेकर प््िेश के साथ रजला के एनएचएम कम््ी 18 अगस्् से प््ांतव्यापी
हड्ताल पर है्।  कम्िचारी संघ के मुतारबक रजले मे् 850 और राज्य मे् 16
हजार एनएचएम कम्िचारी हड्ताल कर रहे है्। हड्ताली एनएचएम कर्मियो्
मे् नस्ि, फाम्ािरसस्ट, वाड्ि ब्वाय, ड््ेसर, ओटी अरसस्टे्ड आरि कम््ी शारमल
है्। इससे रजला रचरकत्सालय व सुपेला अस्पताल सरहत ट्ववनरसटी के
सभी शासकीय अस्पतालो् मे् ओपीडी,वाड्ि कैजुअल्टी, इंजेक्शन र्म,
मेरडसीन आरि रवभागो् मे् मरीजो् को परेशान होना पड् रहा है। 

शासकीय सुपेला अस्पताल मे् बढ्ा वक्कलोड
एनएचएम कर्मियो् की अरनर््ितकालीन हड्ताल से शासकीय
सुपेला अस्पताल मरीजो् को रिक््तो् के साथ डाक्टरो् सरहत
ड््ूटी करने वाले रनयरमत स्टाफ को भी हलाकान होना पड्ा।
डाक्टरो् के कक्् मे् मरीजो् की लंबी लाइन लगी रही। वही्
इंजेक्शन लगवाने भी एक ही नस्ि होने के कारण लोग इंतजार
करते रहे। रवरित हो रक सुपेला अस्पताल मे् डाक्टरो् सरहत अन्य
स्टाफ की भारी कमी है। से्ग्शन पोस्ट के बहुत कम स्टाफ से
अस्पताल प््शासन काम चलाने की  कोरशश कर रहा है । इसका
खारमयाजा मरीजो् को भुगतना पड् रहा है। मरीजो् ने बताया रक
सुपेला अस्पताल शहर के मध्य मे् होने से रभलाई और आसपास
के मरीज यहां आते है्। इसे िेखते हुए  शासन का जल्ि स्टाफ
सरहत अन्य सुरवधाएं उपलब्ध करवान की जर्रत है।

5 मांगे मान ली गई् है्
यह शासन का दुष्प््चार है
हड़ताली कर्गचाजरयो ्ने थि्ाथथ्य् रंत््ी िी
के इस बयान का भी खंडन जकया है जक
एनएचएर के संजिदा थि्ाथथ्य्
कर्गचाजरयो ्की 10 सूत््ी रांरो ्रे ्से पांच
रांरे पूरी कर दी रई है। कर्गचाजरयो ्का
कहना है जक यह पूरी तरह से सही नही्
है। भ््ारक बात है। केिल दो ऐसी रांर
है जिस पर सक्कुलर िारी हुआ है।
अनय् जकसी भी रांर पर उजचत जनण्गय
नही ्जलया रया है। रांरो ्के थि्रप् को
बदलने का प््यास शासन- प््शासन द््ारा
जकया िा रहा है। दो दशको ्से शोजषत,
पीजड़्त, अलप् िेतन रे ्कार कर रहे
एनएचएर संजिदा थि्ाथथ्य् कर्गचारी
अपने जनयजरतीकरण, थथ्ाईकरण
पसल्लक हेलथ् कैडर, ग््ेड पे, अनुकंपा
जनयुसत्त िैसी िरर्ी रांरो ्को लेकर
संघष्ग कर रहे है।्

दो दशक बाद भी शोषण की पराकाष््ा, जारी रहेगी लड़ाई
दुर्ग जिला अधय्क्् डॉ. आलोक शरा्ग ने िानकारी दी जक शोषण की पराकाष््ा हो चुकी है। 20 साल का
शोषण का सरय छोटा रोटा सरय नही,् 20 साल रे ्से 15 साल भारतीय िनता पाट््ी की ही सरकार थी।
दूसरे राजय्ो ्से यहां के कर्गचाजरयो ्की सथ्थजत अतय्ंत दयनीय है। इसी के जिरोध रे ्हरने शासन के दरन
के आरे ना झुकने का फैसला जकया है। जपछले जदनो ्हरने केस दान जकया था। नोजटस की प््जत फाड़ कर
जिरोध करेर्े।



खिर संक््ेप

अकलोरडीह मे् िच््ो् को
तमला न्योिा भोजन 
रिलाई। शासकीय पंंािहमक शाला
अकलोरडीि मे ंसतयंेनदंंं मंडपंे एवं
पंंहतभा मंडपे िे अपिी पुतंंी पंंजंंा
मंडपे के जनमंहदि पर छातंंो ंको
नयंोता भोजि कराया। हजसमे ंकेला,
समोसा, हमठाई व चॉकलेट का
हवतरण हकया। इस दौराि पंंधाि
पाठक डीआर सिारे, करणंा सिारे
व शाला सटंाफ उपससंित िे।
चंद््नाहु कुम््ी क््त््ीय समाज
के अध्यक्् िने प््दीप 

अंडा। चंदंंिािु कुमंंी कंंतंंीय समाज
दुरंग राज का चुिाव गंंाम कुिरेल
चंदंंाकर भवि मे ंसमपंनिं िुआ।
हजसमे ंबालोद राजिांदरांव एवं दुरंग
हजला हमलाकर दुरंग राज का चुिाव
िोता िै। चुिाव सुबि 10 बजे से
पंंारंभ िोकर शाम 5 बजे तक
समपंनिं िुआ। सभी पदो ंके हलए
एक से अहधक पंंतयंाशी िोिे की
वजि से अशंंिी चंदंंाकर के िेतृतवं
वाली समूि मे ंपंंदीप चंदंंाकर
अधयंकंं, चंदंंहकशोर चंदंंाकर
उपाधयंकंं, हशव चंदंंाकर
सहचव,रोहित चंदंंाकर कोषाधयंकंं,
राजेश चंदंंाकर संरठि मंतंंी,
अशंंिी चंदंंाकर केदंंंीय पंंहतहिहध,
कुंदि चंदंंाकर केदंंंीय पंंहतहिहध,
लवकुश चंदंंाकर केदंंंीय पंंहतहिहध,
तोरण चंदंंाकर केदंंंीय पंंहतहिहध,
हवजय चंदंंाकर केदंंंीय पंंहतहिहध,
िीता चंदंंाकर केदंंंीय महिला
पंंहतहिहध, सरला चंदंंाकर केदंंंीय
महिला पंंहतहिहध, के रपं मे ंचुि
कर समाज को िई हदशा देिे की
हजममंेदारी सौपंी रई। पदाहधकारीयों
को दीिािाि चंदंंाकर, िमूल
चंदंंाकर, के. के. राजू, चेति
चंदंंाकर, रोहित आहद िे बधाई दी।
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हरिभूरि न्यूज :उतई

सहकंिल कोहडंया कोसहरया यादव समाज के
ततवंावधाि मे ं रहववार को तीज हमलि
समारोि बजरंर चौक डुमरडीि मे ंरखा रया।
इस कायंगकंंम के मुखयं अहतहि पूवंग रृिमंतंंी,
छर शासि तामंंधवंज सािू, अधयंकंंता ओम
बाई यादव अधयंकंं महिला कोसहरया यादव
समाज कोहडंया सहकंिल, हवहशषंं अहतहि
राकेश हिरवािी उपाधयंकंं, जिपद पंचायत
दुरंग झहमत रायकवाड ं  सदसयं, बरातू राम
यादव, जिपद पंचायत दुरगं, धमंेंनदंंं बंजारे
सरपंच गंंाम पंचायत डुमरडीि, शंंदंंा पुरेनदंंं
सािू हजला पंचायत सदसयं दुरगं, बोधि राम
यादव अधयंकंं हजला यादव मिासभा दुरगं,
रामचंद यादव उपाधयंकंं हजला यादव
मिासभा दुरगं, शंकर लाल यादव सहचव
हजला यादव मिासभा दुरगं, पंंीतम यादव
अधयंकंं हजला युवा पंंकोषंं दुरगं, अचगंिा
यादव अधयंकंं हजला महिला पंंकोषंं दुरगं
उपससंित िे। खेलकूद एवं सांसकंृहतक
कायगंकंंम समपंनिं िुआ जैसे कबडंंी, सुरीली
कुसंंी, घडां दौड,ं सुआ रीत, फुगरंा फोड,ं
तीज कवंीि राऊत िृतयं, आलू दौड का

आयोजि िुआ हजसमे ं महिलाओ ं िे बढ
चढकर हिससंा हलया।

इस अवसर पर मुखयंाहतहि तामंंधवंज
सािू िे आप सभी को तीज पवगं की बधाई
देते िुए किा हक िर तयंोिार अचछंाई, सौिादगं

और भाईचारे का पंंतीक िोता िै और ऐसे
आयोजिो ंसे समाज को सकारातमंक ऊजांग
हमलती िै। उनिंोिंे उपससंित महिलाओ ं को
किा हक वे इस अवसर को आसतंमक बल
और सामाहजक सदंंाविा को बढांिे के

संकलपं के रपं मे ं ले ं और भहवषयं मे ं इस
आयोजि को और अहधक भवयंता के साि
मिाएं। इस तरि के आयोजि कर युवाओं
को हवहभनिं कंेंतंंो,ं जैसे हशकंंा, वयंवसाय,
खेल और सामाहजक सेवा मे ंआरे बढिंे के
हलए पंेंहरत करिा चाहिए। ऐसे आयोजिो ंके
माधयंम से समाज की एकजुटता बढती िै।

कायगंकंंम का मंच संचालि िई हदललंी से
सममंाहित हखलेनदंंं संजू यादव िे हकया। इस
अवसर पर ओमपंंकाश यादव, िरीश यादव,
सहकंिल यादव महिला पंंकोषंं पदाहधकारी
अधयंकंं ओमबाई यादव, चंचल यादव,
दमयंतीि यादव, सरोज यादव, साहरका
यादव, लोकेशंंरी यादव, तारामती यादव,
चंहंंदका यादव, पूहणंगमा यादव, सलािकार
जारेशंंरी, पूजा, लकंंंमी, सुिीहत, रेवती,
संतोषी, रमला, सहकंिल यादव पदाहधकारी
राम यादव, बरातू राम यादव, देमि लाल
यादव,  रामेशंंर रावत, मंतराम यादव, चुममंि
यादव, सहकंिल यादव युवा पंंकोषंं
पदाहधकारी कोमल यादव, सेवक राम
यादव, जयदेव यादव, डोमेनदंंं यादव, हमलि
यादव, िारायण यादव, िरेनदंंं यादव सहित
गंंामीण जि बडी संखयंा मे ंउपससंित िे।

सभी त्योहार अच्छाई, सौहाद्य और
भाईचारे का प््िीक होिे है् : िाम््ध्वज

डुमरडीह में कोसररया यादव समाज का तीज रमलन समारोह आयोरजत

िीज तमलन समारोह मे् हुए तवतवध काय्यक््म

तशतवर मे् स्वास्थ्य संिंधी दी गई जानकारी

िेरिकल कै्प िे् रिद््ार्थियो् की हुई रिरकत्सकीय जांि 
हरिभूरि न्यूज :सेलूद

योर लंरर सहमहत हरसाली के ततवंाधाि में
शासकीय पूवगं माधयंहमक शाला धौराभाठा
शहिवार को मेरा मेहडकल कैपं का
आयोजि  हकया रया। हजसमे ं 61
हवदंंाहिंगयो ं का हचहकतसंीय जाँच उपरानतं
बचंंो ंको टूिपेसटं, टूिबंंश  कमपंास बाकसं
के  साि हबसकंुट व फल का  हवतरण हकया
रया। मेरा कैपं मे ंडॉ. संजय जैि, एम.डी.
डॉ. एस.पी. शमांग, एम.एस. डॉ. योरेश
जंघेल, एम.डी.एस और डॉ. मािवेदंंं
जंघेल, एम.एस. आिंंो ं अपिी अपिी
सेवाएं दी। इस अवसर पर पंंमुख रपं से
िरर पाहलक  हिरम हरसाली के सभापहत
केशव बंछोर, योर लंरर सहमहत हरसाली के
संसिंापक अशोक कुमार मिेशंंरी ,शयंाम

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

कुमकुम आरोगयं केदंंं मे ं पतंजहल योर सहमहत के
तिसील सहमहत की बैठक िरेदंंं पटेल हजला पंंभारी
पतंजहल योर सहमहत के अधयंकंंता मे ंिुई। इस बैठक में
तिसील सहमहत के पुिरंगठि एवं हवसंंार
पर चचांग िुई एवं पांच सदसयंीय सहमहत
रहठत की रई हजिके पंंसंंाव पर आरे
सहमहत का पुिरगंठि हवसंंार हकया
जाएरा इस पांच सदसयं सहमहत मे ं लालाराम वमांग,
आसकरण जैि, राम अवतार चंदंंाकर, धीरेदंंं वमांग एवं
मिेदंंं सािू िोरंे जो पंंसंंाव बिाकर हजला सहमहत को एक
सपतंाि के अंदर पंंदाि करेरंे। साि िी हिणंगय िुआ की
पाटि कंंेतंं मे ं योर के पंंचार पंंसार िेतु सियोरी योर
हशकंंको ंका हिमांगण िेतु सियोरी योर हशकंंक पंंहशकंंण

हशहवर बृिद रपं से पाटि कंंेतंं मे ंलराया जाएरा। हजससे
रांव-रांव तक योर आयुवंंेद एवं सवंासथंयं िेतु कायंग हकया
जा सके। इसमे ं25 हदवसीय योर हशहवर का आयोजि
हदिांक 17 हसतंबर से 12 अकटंूबर 2025 तक हकया
जािा िै हजसमे ं हजले भर के सभी लोर योर पंंहशहंंकत

कर पंंमाण पतंं के साि िर जरि योर
मय बिािे का संकलपं िै। इसी संकलपं
के साि पंंयास जारी िै।

इस बैठक मे ं हजला पहंंतका
पदाहधकारी उदंंव राम सािू, राजेश हतवारी, जे�आर�
हबसेि, शंंुहत, राम सािू आहद के साि िी पाटि कंंेतंं के
उभय राम, राजेदंंं कुमार सािू, अिीता सोिी, सुिीता
सोिी, हंंपयंका चंदंंाकर, राकेश सािू, अंजू बैरारी,
हटकेशंंर पटेल योर हशकंंक रायपुर आहद की 
उपससंिहत रिी। 

25 दिवसीय आवासीय योग दिदवर 17 से 

n पतंजलि सलमलत दुग्ग और
पाटन का संयुक्त आयोजन

अंचल मे् गणेशोत्सव की धूम 

अंडा। सार्वजनिक गणेश उत्सर सनिनि अंडा जंजनगरी िोड्। 

अंडा। िर युरक गणेश उत्सर सनिनि गुर्रार बजार चौक अंडा।

अंडा। शांनि चौक युरा गणेश सनिनि अंडा शीिला िालाब।

अंडा। िर युरक गणेश उत्सर सनिनि पटेल पारा नचंगरी।

जामगांव आर। राजा गणराजा ग््ुप गणेश उत्सर धििा 

जामगांव आर। जय निंद बाल गणेश उत्सर सनिनि भाठापारा रिचीराई।

उतई। बजरंग ट््स्ट गणेश उत्सर
सनिनि गांधी चौक उिई।

उतई। सार्वजनिक गणेश उत्सर
सनिनि सब्जी िाक््ेट उिई।

मिोिर हसंि, मंजू हसंि, किक मंडल, बहबता
चौधरी, अंजली शमांग, सुमहत उईके,िवीि
खतंंी,संजय उईके, हरंकू,अहखलेश वमांग,अिुराधा
राव,के के राव,आर एस अगंंवाल,पंंवीण

हकसंंवाल िाईसकंूल के पंंाचायगं रेखराज भारती ,
अिय कुमार बंदे पंंवीण वमांग  संतोष चंदंंाकर
मिोज सािू  डॉ सहरता सािू सहित अनयं  सकंूल
सटंाप शाहमल िुए। 

दुग्त। खालसा कॉलेज दुरंग मे ं राषंंंंीय खेल हदवस के अवसर पर मिाहवदंंालय संंर पर दो हदवसीय खेल
उतसंव का आयोजि 29 एवं 30 अरसंं को हकया रया।
हजसमे ंकॉलेज की पंंाचायंग डॉ. सुिीता बोकडे दंंारा  खेल
उतसंव को िरी झंडी हदखाकर खेल को जीवि  का
अिम हिससंा  बताया ।  इस दो हदवसीय खेल उतसंव में
पंंिम हदवस पर चममंच दौड,ं सुई धारा दौड,ं बैलेहंसंर द
बुक दौड ंएवं हपटंंं खेल खेला रया। हजसमे ंकॉलेज के
हवदंंाहिंगयो ंिे बढ ंचढकंर हिससंा हलया। उतसंव के दूसरे
हदवस  पर हवदंंाहिंगयो ं िे चार पतिंर, पैदल दौड ं ,
बैडहमंटि एवं  रससंाकससंी  खेल  आयोहजत की रई।
खेल उतसंव  के समापि समारोि के अवसर पर  खेल संबंधी शपि हदलाई रई हक अपिे हफटिेस को धयंाि
मे ं रखते िुए  इस पंंकार के खेल खेलते रिेरंे एवं ऐसे िी हफट रिेरंे । इस कायंगकंंम मे ंकॉलेज की सभी
सिायक अधयंापक उपससंित िे एवं कायंगकंंम का संचालि हदवयंा हसंि दंंारा हकया रया। कॉलेज पंंबनधंि दंंारा
इस खेल उतसंव की पंंशंसा करते िुए इसे दैहिक हदिचयांग मे ंशहमल करिे  का सुझाव हदया। यि उतसंव
हवदंंाहिंगयो ंमे ंसियोरातमंक एवं साकारातमंक उजांग का समावेशि के हलए फलदाई रिा ।

तिजनेस साइट
खालसा कॉलेज म्े खेल तदवस पर हुआ खेल उत्सव का आयोजन

तनधन
तवमला देवी सोनी
दुग्त। दीपक िरर हिवासी हवमला

देवी सोिी उमंं 81
वषंग का हिधि 1
हसतंबर को
राजीपुर उतंंर
पंंदेश मे ंिो रया।
उिका अंहतम

संसकंार रृिगंंाम राजीपुर मे ंहकया
जाएरा। वे सवं.शयंाम हबिारी सोिी
की पतिंी एवं पाषंगद मिोज सोिी की
मां िी।ं

जामगांव आि। शिीद डोमेशंंर सािू शासकीय मिाहवदंंालय जामरांव-
आर, भरर मे ं शिीद डोमेशंंर सािू पुणयंहतहि हदवस मिाया रया। कायंगकंंम
पंंभारी डॉ. िरेशधर दीवाि िे डोमेशंंर सािू के जीविवृतंं बताते िुए बताया
हक 1 हसतंबर 2018 को जममंू कशमंीर सीमा रेखा पर पाहकसंंािी आंतहकयों
से लडते िुए अपिा सवंंोचंं बहलदाि हदया। कायंगकंंम मे ंडोमेशंंर सािू के बडे
भाई हररीश कुमार सािू, पुतंं आयुष सािू, भतीजी तुकेशंंरी सािू उपससंित िे।
मिाहवदंंालय पंंाचायंग डॉ. हशखा अगंंवाल िे शिीद के तैलहचतंं पर शंंदंंासुमि
अहपंगत करते िुए मिाहवदंंालय पहरवार के तरफ से िर संभव सियोर का
आशंंासि हदया, उनिंोिे किा हक िम सब भागयंशाली िै ंहक ऐसे वीर सपूत के
िाम पर मिाहवदंंालय का िाम िै। इस अवसर पर उिकी याद मे ंउिके िाम
पर उिके पुतंं आयुष सािू के दंंारा एक पौधारोपण भी हकया रया । इस अवसर
पर पंंो. िीता कुमभंारे, पंंो. आरके हतवारी, डॉ. आहबद िसि खाि, डॉ.
अरणंेनदंंं कुमार हतवारी, डॉ. संतोष कुमार पांडेय, मिोज यादव, मुकेश
कठौहतया, डॉ. लता मारकणडंे, मेजराम जोशी, पीएम शमांग, हररीश देशपांडे,
उमेश मंडावी एवं बडी संखयंा मे ं पुषपंांजली अहपंगत हकया। मिाहवदंंालय
पहरवार के साि-साि अहधक संखयंा मे ं छातंं-छातंंाएं ससमंमहलत िोकर
अशंंुपूणंग शंंदंंांजली अहपंगत हकये तिा दो हमिट का मौिधारण हकया रया।
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पंंधािमंतंंी िरेदंंं मोदी की मि की बात का 124वां
संसकंरण रहववार को भाजपा उतई मंडल के गंंाम
खोपली के बूि कंंमांक 172 पर सुिा रया। इस दौराि
'एक पेड ंमां के िाम' अहभयाि भी चलाया रया। इस
अवसर पर पंंमुख रपं भाजपा उतई मंडल मिामंतंंी
पंंवीण यदु, उपसरपंच देवेदंंं भारती, सेवा सिकारी
सहमहत मयांगहदत उतई अधयंकंं फतंंेलाल वमांग, संतोष
सािू, अहखलेश चंदंंाकर, कामदेव, रमेश वमांग,
केशव,डोमेदंं,ओमपंंकाश सपिा,हंंतभुवि सािू, झुममंि
काकडे, लीलाधर कौहशक, संतोष कौहशक, करण
देशमुख, राजूलाल सािू, शुभम वमांग, हवकंंी चंदंंाकरर
और मंशा भारती सहित अहधक सांखयं मे ं भाजपा
कायंगकतांग एवं गंंामीणजि उपससंित रिे।ं

भाजपाइयों ने सुनी मन की बात

शहीद डोमेश््र की स्मृति
तदवस पर तकया पौधरोपण

नाम परिवर्तन
मै,ं रोहित रमण पुतंं अशोक

कुमार हमशंंा, हिवासी मकाि
संखयंा - 180, राधा कृषणंा
कुंज, लोटस हसटी फेज IV,
परसदा रोड, कैवलयंधाम
मंहदर के पास, कुमिंारी, हजला
- दुरंग - 490042, िे अपिे
िाबाहलर पुतंं आदशंग रमण,
हजसकी जनमंहतहि
16.05.2011 िै और इसका
आधार संखयंा
534683453648 का िाम
बदल हदया िै और अब से उसे
आदशंग हमशंंा के िाम से जािा
जाएरा। यि पंंमाहणत हकया
जाता िै हक मैिंे इस संबंध में
अनयं कािूिी आवशयंकताओं
का पालि हकया िै। शपि पतंं
हदिांक 01/09/2025

नाम परिवर्तन
मै,ं रोहित रमण पुतंं अशोक

कुमार हमशंंा, हिवासी मकाि
संखयंा - 180, राधा कृषणंा
कुंज, लोटस हसटी फेज IV,
परसदा रोड, कैवलयंधाम
मंहदर के पास, कुमिंारी, हजला
- दुरगं-490042, िे अपिे
िाबाहलर पुतंंी आराहधता
रमण, हजसकी जनमंहतहि
20.09.2016 िै और इसका
आधार संखयंा
720959379341 का िाम
बदल हदया िै और अब से उसे
आराहधता हमशंंा के िाम से
जािा जाएरा। यि पंंमाहणत
हकया जाता िै हक मैिंे इस
संबंध मे ं अनयं कािूिी
आवशयंकताओ ं का पालि
हकया िै। शपि पतंं हदिांक
01/09/2025



खबर संकंंेप

अरंाना बनी तीज कंवीन
भिलाई। मतहला समाज की शाखा
सेक्टर-1 द््ारा िव्य तीज तमलन का
आयोजन थ्टील क्लब तिलाई मे्
तकया गया। अतितत ने बताया तक
इस अवसर पर तवतिन्न प््कार के
गेम हाऊजी, गाने्, डांस, रेम्प वॉक
का आयोजन तकया गया। तीज
क्वीन काम्पीतटशन मे् अच्ाना वम्ाा
ने प््िम थ्िान प््ाप्त तकया। रनर
अप हष्ा रामटेक, सीमा लडार रही्।
अततति के र्प मे् तिलाई मतहला
समाज की काय्ाकारी अध्यक््ा
स्थमता तगरी, उपाध्यक्् हतव तनगम
उपाध्यक्् रेणु रतवन्द््नाि मौजूि िी्।
सतचव सोनाली रि, सह सतचव
चैती पाल, कोषाध्यक्् तशखा जैन,
सह कोषाध्यक््, शेता ततवारी,
वत्कि्ग कमेटी की अततति सपना
सोनी, र्खसान शेख, नीतलमा
साइ, सुिा शमी, अतितत तसंगल,
मािवी ठाकरे, रस्शम पुरोतहत सतहत
अन्य मौजूि िे।
एसएमएस-3 में संटील
जंोन कंकवजं का आयोजन

भिलाई। तिलाई इथप्ात सयंतं् ्के
थट्ील मसेल्टगं शॉप-3 मे ्थट्ील ि्ोन
सफेट्ी सक्वि ्का आयोजन
एसएमएस-3, वकस््ा तबसल्डगं-5 के
कॉनफ्े््स् हॉल मे ्तकया गया। इस
प्त्तयोतगता मे ्ठकेा श्त्मको ्न ेसरुक््ा
ज््ान की उतक्षृ् ्क्म्ता का प्ि्श्ान
तकया। कछु तविागो ्स ेअनसथ्कलड्
वक्कर श््णेी की मतहला प्त्तिातगयो्
न ेिी प्त्तिातगता िज्ा की।
प्त्तयोतगता मे ्सात तविागो्
एसएमएस-2, एसएमएस-3,
एमआरडी-आरएमडी, आरसीएल,
ओपी-2, पीएलईएम तिा आरईडी
न ेिाग तलया।  21 टीमो ्मे ्से
एसएमएस-3 स े हमेलता िवेागंन,
गलनेद्् ्साह ूऔर  ताम्ध्व्ज की टीम
न ेप्ि्म थि्ान हातसल तकया। त््दतीय
व ततृीय थि्ान  एसएमएस-2 से
राजशे्र् प्स्ाि वमा्ा व समुीत त््दविेी
तिा  टी तवजय कमुार और रप्नेद्््
कमुार साह ूकी टीम न ेप््ापत् तकया।

रायपुर, मंगलवार, 2 नसतंबर 2025 12नभलाईharibhoomi.com
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तिलाई नगर तनगम क््ेत्् मे् आने के
बाि िी कुर्ि मे् संचातलत पोथ्ट
ऑतफस ग््ामीण तरीके से चल रहा है।
यहां थ्पीडपोथ्ट और सािारण डॉक तो
आती है, लेतकन संबंतित के पास
पहुंच नही् पाती है। लोगो् को अपना
डॉक लेने खुि चलकर पोथ्ट ऑतफस
तक जाना पड् रहा है। 

जानकारी के मुतातबक इस पोथ्ट
ऑतफस मे् िो मतहला थ्टॉफ है। इसमे्
एक बीपीएम मुथ्कान और एबीपीएम
डॉली है। मुथ्कान पोथ्ट ऑतफस का

काम िेखती है और डॉल का काम
डॉक तवतरण करना होता है। डॉली
लोगो् के घर तक डॉक पहुंचाने की
जगह उन्हे् फोन करके सूतचत करती है
तक उनका डॉक आया है। इसके बाि
यति लोग पोथ्ट ऑतफस जाकर डॉक
नही् लेते तो उनकी डॉक वही् पड्ी रह
जाती है। कई लोगो् का कहना है तक
यति कोई व्यस््ता के कारण नही् डॉक
लेने जा पाया तो उस डॉक को तरटन्ा
कर तिया जाता है। कुर्ि मे् संचातलत
डॉक घर मे् यह समथ्या तपछले कई
सालो् से है, लेतकन इस स्थितत मे् कोई
सुिार नही् हो रहा है। 

डाक घि होने के बाद भी नही् पहुंच िही घिो् तक स्पीडपोस्ट ि नॉि्शल डॉक
कुरंद में संरानलत पोसंट ऑनफस आज भी पुराने ढरंंे पर रल रहा 
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प््िेश के सबसे बड्े औद््ोतगक क््ेत््
तिलाई के उद््ोगो् के हजारो् ठेका
मजिूरो् को वष््ो् से िीपावली पर
सालना बोनस के तलए तरसना पड्
रहा है। इस साल िी िुग्ाापूजा व
तिवाली के त्योहार के तलए माहिर
बचा है लेतकन अब तक बोनस के
तलए कोई सक्कुलर जारी नही् तकया
गया है। मजिूरो् को औद््ोतगक क््ेत्् मे्
तकसी मजबूत यूतनयन के नही् होने का
खातमयाजा िुगतना पड् रहा है।
श््तमको् ने िुग्ाापूजा पूव्ा बोनस नही्
िेने पर सीएलसी का िरवाजा
खटखटाने की चेतावनी िी है।

उल्लेखनीय है तक तिलाई का
औद््ोतगक क््ेत्् छत््ीसगढ् का सबसे
पुराना और सबसे बड्ा औद््ोतगक क््ेत््
है। यहां तीन सौ से चार सौ सहायक ,
लघु व मध्यम उद््ोगो् के साि हैवी
इंडथ्ट््ी स्थित है् । इनमे् तीस से
चालीस हजार मजिूर काम करते है्।
लेतकन तपछले कई साल से कुछ बड्े
उद््ोगो् व ईएमएसईएस को छोड्कर
अतिकतर के मजिूरो् को बोनस नही्
तिया जा रहा है। या बोनस के नाम पर
तमठाई या लंच बाक्स अिवा हजार

औदंंोनगक कंंेतं ं के हजारों ठेका मजदूर
यूननयन नहीं होने का भुगत रहे खानमयाजा 

मजदरू हो रह ेलामबदं, सीएलसी स ेशिकायत करन ेकी तयैारी

अनधकतर मजदूरों को नहीं नमल पा रहा सालों से बोनस

दस संकूलों के 98 नवदंंानंथायों की सहभानगता, सांसंकृनतक नवरासत से कराया अवगत

इंटेक रििासत क्विज िे् डीपीएस रभलाई प््थि, आदर्श कन्या र््ितीय 
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िारतीय सांथ्कृततक तनति (इंटेक) के िुग्ा-
तिलाई अध्याय द् ्ारा राष् ्् ्ीय तवरासत
स्कवज का अध्याय स््रीय आयोजन तकया
गया । िुग्ा-तिलाई के 10 तवद््ालयो् के 98
तवद््ातियो् ने सहिातगता िी ।  

पतरचच्ाा मे् पूव्ा तजला तशक््ा अतिकारी
डां. रजनी नेलसन ने िुग् ा  त्िले की
ऐततहातसक व सांथ्कृततक तवरासतो् के
तवषय मे् प् ्ततिातगयो् को अवगत कराया । उन्हो्ने मतहलाओ् द््ारा पहने जाने वाले परम्परागत आिूषणो् के तवषय मे्

जानकारी िी ।  काय्ाक््म के  अध्यक््
तशक््ातवद् डां. डीएन शम्ाा ने ने कहा तक
454 करोड् वष्ा आयु की हमारी िरती
सबसे पुरानी व महत्वपूण् ा  प् ्ाकृततक
िरोहर है, जो पहाड्ो्, ग्लेतशयरो्, नतियो्,
झरनो् , समुद््, जीव-जंतुओ् आति को
समेटे हुए है l 

उन्हो्ने कहा तक िेशज ज््ान परम्परा
तिा लोक परम्पराएँ, रीतत तरवाि्, त्यौहार,
लोक गीत व लोक नृत्य आति हमारी
अमूल्य सांथ्कृततक िरोहर है्। अध्याय की
अध्यक््  हंसा शुक्ला ने कहा तक बच््ो् मे्
तवरासतो् के महत्व के प््तत जागर्कता
लाने और उनके संरक््ण हेतु प््ेतरत करने
के तलए राष् ्् ्ीय हेतरटेज स्कवज का
आयोजन हर वष्ा तकया जाता है ।  

4 टीमो् का चयन कर िूसरे चरण मे्

मौतखक स्कवज आयोतजत कर तवजेता चुने
गए l

थ्पि्ाा मे् डीपीएस तिलाई के तननाशी
पंडा व सतचत साहू की टीम तवजेता तिा
शास. आिश्ा तवद््ालय िुग्ा की सुिा सेन
व साक््ी साहू की टीम उपतवजेता रही ।
तृतीय थ्िान शंकराचाय्ा तवद््ालय हुडको
के िक्् जैन व िक्् राठौर की टीम रही। 

केपीएस तिलाई, शंकरा तवद््ालय
सेक्टर-10, डीएवी हुडको, मैत््ी तनकेतन
तरसाली, महत्षा ियानंि तवद््ालय तिलाई
व थ्वामी आत्मानंि थ्कूल से. 9 की टीमो्
ने िी सहिातगता िी । इस अवसर पर.
सहसंयोजक तवद््ा गुप्ता, तचत््कार डा
महेश चतुव््ेिी, शानू मोहनन, कांतत िाई
सोलंकी, तवश््ास त् ्तपाठी व प् ्ततिागी
तवद््ालयो् के तशक््क उपस्थित िे। 

n 98 शवद््ाश्थरयो् िे इस प््शतयोशगता
मे् शलया शहस्सा, परंपरागत
आभूषणो् के शवषय मे् दी जािकारी 

बीपीएम ने कहा- नहीं
है संटॉफ 

पोस्ट ऑभिस की बीपीएम
मुस्कान ने बतारा पोस्ट ऑभिस

मे् िही् िो मभहला कम्यचारी है्।
डॉक बांटने की भजम्मेिारी डॉली

की है। िो भकसी िी डॉक एक
हफ्ते से 10 भिन तक अपने पास

रोक सकती है। डॉक अभिक होने
िो उसे िीरे िीरे संबंित तक

पहुंचाती है।

जरंरी डाकंयूमेंटंस तक
नहीं पहुंर रहे पते पर 
कुछ गांि के कुछ लोगो् ने बतारा भक
कई बार उनके पैन काड्य, बै्क एटीएम
सभहत नौकरी का प््िेश पत्् और अन्र
जर्री डॉकूमे्ट स्पीड पोस्ट से आता है।
कुर्ि पोस्ट ऑभिस मे् उस िी उनके
घर तक समर से नही् पहुंचारा जाता है।
ना ले पाने पर रा तो उसे भरटन्य िेज भिरा
जाता है रा भिर जब तक भमलता है
उसकी डेट भनकल जाती है।

जमीन के नाम पर
लाखों की ठगी, जुमंा दजंा
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जमीन के नाम पर ठगी करने वाले के तखलाफ पुतलस ने
अपराि कायम तकया है। तिलाई नगर पुतलस ने बताया तक
माली मोहल्ला हुडको तनवासी आशा वम्ाा जेठ मनीराम
वम्ाा, जेठानी रेखा वम्ाा के साि मे् रहते है। वष्ा 2023 मे
उरला िुग्ा मे् जमीन खरीिने जगह िेखने गए िे। इस िौरान
मकान 451 डा. अंबेडकर नगर के पी बंगले के पास वाड्ा
58 उरला तनवासी कमलेश चौरे नामक व्यस्कत से हुई,
कमलेश चौरे ने  बताया तक उनकी थ्वयं के थ्वातमत्व की
पतरवत्तात िूतम उरला वाड्ा 57 िुग्ा मे् स्थित है। 

जमीन को बेचना चाहता है तजसका पहन 17/7 खसरा
क्् 87/1 का टुकड्ा 3024 वग्ा फीट 48  63 ऋण पुत््सका
1797085 को जेठानी रेखा वम्ाा के नाम पर बेचने के तलये
रकबा लगिग 1323 वग्ा फीट 21  63 फीट को पीत्डत के
नाम पर बेचने के तलये जेठानी से 11 लाख 16 हजार 500
र्पये तलया। पीत्डता से 5 लाख 27 हजार 500 र्पये लेकर
जमीन नही िेकर ठगी तकया। 

कमलेश चौरे ने जमीन का िो इकरारनामा थ्टाम्प पेपर
पर बनाया और िूतम बेचने एक एग््ीमे्ट िी तकया।  िूतम
की कुल रातश 11 लाख 16 हजार 500 र्पये मे् जमीन का
सौिा तय हुआ िा। िूसरे जमीन का  5 लाख 27 हजार
र्पये मे् बेचने का सौिा हुआ। रेखा वम्ाा ने 2 लाख 16
हजार 500 और पीत्डता 1लाख 27 हजार 500 र्पये नगि
कमलेश चौरे को तिया गया। रतजथ्ट््ी के तलए कमलेश चौरे
टाल मटोल करते रहा। परेशान पतरजनो् से तशकायत
पुतलस मे् तकया। 

र्पए पकड्ा तिए जा रहे है्। ठेका मजिूरो् ने बताया तक
तपछले बीस साल से बीएसपी और अन्य औद््ोतगक
क््ेत््ो् की तरह यहां कोई मजबूत यूतनयन नही् है।
छत््ीसगढ् मुस्कत मोच्ाा के संथ्िापक  व महासतचव

शंकर गुहातनयोगी की हत्या के बाि छमुमो के
तविातजत हो जाने और एटक के िी उिासीन हो जाने
से मजिूर यूतनयनतवहीन हो गए। इसका पूरा फायिा
उद््मी उठा रहे है्। 

नसफंफ बडंे उदंंोगों के ननयनमत कनंमायों को लाभ
औद््ोभगक क््ेत्् के चुभनंिा हैिी इंडस्ट््ी के भनरभमत कभ्मयरो् को बोनस का लाि भमलता है। अभिकतर िेका श््भमको्
को टोनक भगफ्ट रा बोनस नही् भिरा जाता है। मजिूरो् ने बतारा भक अभिकतर सहारक,लघु ि मध्रम उद््ोगो् के
िेका मजिूरो् को सालो् से िुग्ायपूजा पूि्य रा भििाली पूि्य बोनस नही भिरा जाता  है। करीि िस साल पूि्य  कुछ
कभ्मयरो के समूहो् ने सहारक श््मारुक्त का िरिाजा िी  खटखटारा था लेभकन कोई सुनिाई नही् हुई। मजिूरो् ने
बतारा भक कलेक्टर ि उद््ोग मंत््ी को ज््ापन िेकर िी मांग भकए थे। इस साल बोनस नही् भिए जाने पर एएलसी
को ज््ापन िेने के भलए बैिक बुलाई गई है। 

ननयोगी की हतंया के
बाद मजदूर सुनवधा

से वंनरत 
औद््ोभगक क््ेत्् मे् 90 के िशक

मे् छत््ीसगढ् मुक्कत मोच्ाय नामक
रूभनरन का एकछत्् िबिबा था।
इसके संस्थापक प््भसद्् श््भमक

नेता शंकर गुहाभनरोगी के नेतृत्ि
मे् सिी उद््ोगो् के हजारो् मजिूर

संगभित और भहतो् को लेकर
एकजुट थे। मजिूरो्ं ने बतारा भक

जीने लारक िेतन, बोनस आभि
अन्र भनि्ायभरत सुभििाओ् की
मांगो् को लेकर श््म भििाग,
भजला प््शासन से लेकर के्द््

सरकार ि राष््््पभत तक मांगे्
पूण्य करने की मांग को लेकर
िस साल तक रैभलरां ,सिाएं

,िरना प््िश्यन और रेल रोको
आंिोलन तक भकए  गए पर

कोट्य के आिेश बाि िी मांगे् पूरी
नही की गई। इस िौरान रूभनरन

प््मुख भनरोगी की 28 भसतंबर
1991 मे् हत्रा के बाि 1 जुलाई 92

को पािरहाउस स्टेशन मे् रेल
रोको आंिोलन के िौरान

गोलीचालन मे् 18 मजिूरो् की
जाने् गई्। इसके बाि रूभनरन के

साथ मजिूर िी भबखर गए। 

रननवार को राला संरालन का समय सुबह
साढंे 7 से साढंे 11 बजे करने की मांग

दुर्ग। छत््ीसगढ् तशक््क संघ के प््ांतीय प््तततनतिमंडल ने गजे्द्् यािव मंत््ी
थ्कूल तशक््ा ग््ामोद््ोग, तवति तविायी, छत््ीसगढ् शासन से उनके तनवास मे्
मुलाकात की। इस िौरान प््ाचाय्ा पिोनन्तत टी सवंग्ा क ेबाि पिाकंन क ेसफल
तनषप्ािन हते ुहाति्ाक आिार वय्कत् तकया। इसी पतरप््के््य् मे ् ई सवंग्ा प््ाचाय्ा
पिाकंन की शीघ् ्काय्ावाही तनषप्ािन की अपके््ा की। शतनवार शाला सचंालन
समय पवू्ावत सबुह 07.30 बज ेस े11:30 बज ेतक करन ेकी आिशे जारी
करन ेकी बात कही। वय्ाखय्ाता ई सवंग्ा पर शीघ् ्पिोनन्तत की बात कही। इसी
क ेसाि 11 तबिंओु ्का मागं पत् ्िी सौप्ा। इसमे ्सहायक तशक्क्ो ्का ततृीय
समयमान वतेनमान, गरै तशक्क्ीय काय््ो ्पर पणू्ा प्त्तबिं, एकीकतृ पतरसर मे्
जहा ंकक््ा एक स े12 वी तक की कक््ाए ंसचंातलत है,् उप प््ाचाय्ा पि का
सजृन करन ेकी मागं की। प्त्ततनति मडंल मे ्सजंय तसहं ठाकरु प््ातंाधय्क्,्
ओ्कार तसंह प््मुख प््ांतीय संगठन मंत््ी, डॉ. अशोक कुमार गुप्ता
उपप््ाताधय्क्,् मनोज राय महामतं््ी, हतर प्स्ाि शमा्ा, िवुन तसहंा सिंागीय
अधय्क्,् टीकम तसहं साह ू प््ातंीय मतं््ी, िवुनशे्र् िवेागंन प््ातंीय मतं््ी,
हरनारायण राजपतू तजला अधय्क्,् नमे तसहं साह ूसतहत अनय् मौजिू ि।े 
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तिलाई इथ्पात संयंत्् के ऑतफसस्ा एसोतसएशन
(ओए) ने 2025-2027 काय्ाकाल के तलए नई
काय्ाकातरणी के चुनावो् की घोषणा कर िी है।
चुनाव शुक््वार, 19 तसतंबर  को हो्गे।  इसमे्
तनि्ाातरत के्द््ो् पर मतिान होगा और उसी शाम
तिलाई क्लब मे् मतगणना शुर् होगी।

बीएसपी  के आईआर  तविाग द््ारा जारी

अतिसूचना के अनुसार ओए के वे सिी सिथ्य
तजनकी सेवातनवृत््त 31 अगस्् 2027 को या
उससे पहले नही् होनी है, वे संबंतित क््ेत््ो् के
अनुसार अध्यक््, महासतचव, कोषाध्यक्् और
क््ेत््ीय प््तततनतियो् के पिो् के तलए चुनाव लड्ने
के पात्् हो्गे।

नामांकन पत्् 3 तसतंबर से 6 तसतंबर  तक
काय्ाालय समय के िौरान, मानव संसािन
तवकास के्द्् के कमरा संख्या 13 मे् उपलब्ि है्।
कुटेश््र माइंस मे् काय्ारत सिथ्यो् के तलए तवशेष
छूट िी गई है, जो तरटत्नि्ग ऑतफसर  जेएन
ठाकुर,  तवकास चंद््ा व संिीप झा, को उनके
आतिकातरक ईमेल पते पर ईमेल िेजकर
नामांकन पत्् प््ाप्त कर सकते है्। नामांकन
िातखले  की अंततम तारीख  6 तसतंबर  है। वैि
नामांकनो् की सूची 8 तसतंबर  को शाम 8 बजे

तक ओए काय्ाालय के सूचना पट्् पर प््ित्शात
की जाएगी। नामांकन वापस लेने की अंततम
तारीख  9 तसतंबर  है।

बीएसपी ओए का रुनाव 19 को

गुपंत मतदान से होगा रुनाव
भिलाई कल्ब मे ्सबुह 9:30 बज ेस ेशाम 7:00 बजे
तक, भसटीजन कल्ब, राजहरा माइसं मे ्सबुह
11:00 बज ेस ेशाम 5:00 बज ेतक और नभंिनी
माइसं गसेट् हाउस मे ्सबुह 11 बज ेस ेशाम 5 बजे
तक गपुत् मतिान होगा। भहर््ी माइसं और
कटुशे्र् माइसं मे ्कार्यरत सिसर् डाक मतपत््ो्
क ेमाधर्म स ेमतिान करेग्।ेअभिक जानकारी के
भलए कम्यचारी भरटभन्िग् ऑभिसस्य स ेकारा्यलरीन
समर मे ्आईआर भििाग मे ्सपंक्क कर सकते
है।्भनिा्यचन अभिकाभररो ्न े सिी सिसर्ो ्से
मतिान और मतगणना क ेिौरान बाहरी हस्क्््पे
स ेमकुत् ि पारिश््ी चनुाि प्भ्््िरा सभुनभ््ित
करन ेमे ्सहरोग िने ेकी अपील की ह।ै

n तीि से िामांकि जमा हो्गे

भाजपा युवा मोरंाा का पंंदरंान, फूंका
कांगंंेस और राहुल गांधी का पुतला
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प््िानमंत््ी नरेन्द्् मोिी के तवर्द्् अपशब्ि कहे जाने के तखलाफ
िारतीय जनता युवा मोच्ाा के काय्ाकत्ााओ् ने कांग््ेस नेता राहुल
गांिी के तखलाफ प््िश्ान तकया। काय्ाकत्ााओ् ने राहुल गांिी का
पुतला िहन कर कड्ा तवरोि जताया। तजला अध्यक्् पुर्षोत््म
िेवांगन ने कहा तक तबहार
के िरिंगा मे् इंतडया
गठबंिन के मंच से
प््िानमंत््ी की थ्वग््ीय
माताजी के तखलाफ की
गई तटप्पणी से िेश की
जनता आक््ोतशत है।
जवाब वोट के माध्यम से
िेकर इस तरह के लोगो्
और उनके िल को जनता
तमट््ी मे् तमला िेगी। युवा
मोच्ाा के अध्यक्् अतमत
तमश््ा ने कांग््ेस पाट््ी और
राहुल गांिी के तखलाफ
नारेबाजी करते हुए कहा तक लोकतंत्् मे् तवरोि के कई मय्ाातित
तरीके होते है्, लेतकन िेश के प््िानमंत््ी के तलए तजस प््कार के
शब्िो् का प््योग तकया गया है, वह इंडी गठबंिन की िूतषत
मानतसकता को उजागर करता है. िेश के प््िानमंत््ी व उनके पतरवार
के तखलाफ अमय्ाातित िाषा का प््योग करना तनंिनीय है. िेश की
गतरमा और सम्मान के तखलाफ बोलने वालो् को जनता माफ नही्
करेगी। इस अवसर पर वीरे्द्् साहू, प््ेमलाल साहू, तबजे्द्् तसंह,
तमतिला तखचतरया, तवनोि तसंह सतहत अन्य मौजूि िे।
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वैशालीनगर जोन-2 स्थित जवाहर
नगर मे् कततपय सामातजक
प््तततनतियो् द््ारा मंतिर के नाम पर
अवैि तनम्ााण तकया जा रहा है।
कलेक्टर अतिजीत तसंह से हुई
तशकायत के बाि तनगम ने
अततक््मण हटाया।
सोमवार को
कार्ावाई के िौरान
मौके पर
वैशालीनगर जोन आयुक्त ऐशा
लहरे सतहत अन्य अतिकारी मौजूि
िे। कार्ावाई के िौरान
अततक््मणकत्ााओ् ने तवरोि िी
तकया। इस िौरान जोन आयुक्त से
कहासुनी िी हुई। बावजूि इसके
तनगम ने कब्जा हटा तिया। बता िे्
तक शहर मे् लगातार अततक््मण की
तशकायते् सामने आ रही है। इसके

बाि तनगम द््ारा कब्जा हटाने की
कार्ावाई की जा रही है। इिर तनगम
आयुक्त राजीव पांडेय ने सोमवार
को नेहर् नगर िेलवा तालाब मे्
आवश्यक सुिार काय्ा, जुनवानी
स्थित आनंि नगर मे् थ्वीकृत रोड
तनम्ााण, तडजाइनर पोल एवं तालाब
की साफ-सफाई का तनरीक््ण तकया।

आयुक्त ने िेलवा
तालाब के साफ-
सफाई व्यवथ्िा को
िेखे और

आवश्यक सुिार के तलए तनि््ेतशत
तकया। जुनवानी स्थित आनंि नगर
मे् नया रोड तनम्ााण तकया जाना है।
उक्त थ्िल का अवलोकन कर रोड
तनम्ााण काय्ा शीध्् ही प््ारंि करने
तनि््ेतशत तकया। एजे्सी से मौके पर
तनगम आयुक्त द््ारा चच्ाा तकया गया
है, तजसके अनुसार तत्काल काय्ा
प््ारंि तकया जाएगा।

जवाहर नगर में अवैध ननमंााण
तोडंने के दौरान नवरोध, जोन

आयुकंत से हुई कहासुनी

n कलेक्टर से शिकायत के
बाद शिगम िे की कार्रवाई
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मराठी पलरिारो् िे घरो् मे् महािक्््मी िी धन और सौभाग्य िे लिए पीढ्ी दर पीढ्ी होती है पूजा

मायिे मे् महािक्््मी िो पारंपलरि व्यंजनो् और आंम्मबि
िा िराया भोर, दमि उठा हर आंरन, आज होरी लिदाई

दिर सातवां
मोदक यानी आनंद को केवल संतचि
न तकया जाए, बक्लक बांटा भी जाये

भिलाई। भगवान गणेश के हाथ मे् सदा मोदक रहिा है। यह केवल
तमठाई नही्, बक्लक जीवन दश्ान है। संस्कृि मे् मोदक शज्द मुद्
रािु से बना है, तजसका अथ्ा है आनंद, हि्ा और प््सन्निा।
गणेश का यह संदेश स्पष्् है तक जीवन मे् तकिनी भी कतठनाइयाँ
क्यो् न हो्, यतद मन मे् तमठास और चेहरे पर मुस्कान है, िो हर
समस्या आरी हो जािी है। लड््् या मोदक गणेश के हाथ मे् रहने
का अथ्ा यह भी है तक आनंद को केवल संतचि न तकया जाए,
बक्लक बाँटा भी जाए। आनंद ऐसी तनतर है तजसे तजिना बांटोगे,
वह उिना ही बढ्ेगा। यह प््कृति का तनयम है जो चीज सच््े मन से
दी जािी है, वह कई गुना होकर लौटिी ही है। मोदक और लड्््
आनंद का सूत्् तसखािे है। आनंद का सबसे बड्ा तनयम यही है तक
इसे बांटने से यह कम नही् होिा, बक्लक अनेक गुना बढ् जािा है।
जब हम प््सन्न रहकर चुनौतियो् का सामना करिे है्, िब राहे्
सहज हो जािी है्। तजसके पास आनंद है, वह तनर्ान होकर भी
रनी है और तजसके पास प््सन्निा नही्, वह रनवान होकर भी
तनर्ान है। प््सन्निा और सिलिा केवल मन का भाव नही्, बक्लक
ऊज्ाा है। सकारात्मक और प््सन्नतचत्् मनुष्य कतठन से कतठन
काय्ा को भी सरल बना लेिा है। प््सन्निा से सकारात्मक ऊज्ाा
बढ्िी है और काय्ा करने की शक्कि दोगुनी हो जािी है। प््सन्न
व्यक्कि की नेिृत्व क््मिा भी बढ्िी है।
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उत््म सत्य रम्न दिवस पर दवशेष आराररा

हदरभूदम

दसटी इव्ेट

ग््ै्डपेरे्ट्स डे सेलिब््ेशन मे् लिया पौधरोपण, बुजुर््ो ने म्यूलजिि चेयर मे् लिया भार
बच़़ो़ के सव़ाा़गीि रवकास मे़ ग़़ै़ड पेरे़ट़स का योगदान
अमूल़य, वे पररवार की धरोहर, बच़़ो़ ने दी धमाकेदार प़़स़़ुरत

दभलाई। र्ंगटा पब्ललक स्कूल
दभलाई मे् ग््ै्ड पेरे्ट्स डे उत्साह के

साथ के साथ सेदलब््ेट दकया गया। इस
अवसर पर रस्नरी, एलकेजी और

क्लास 1 और 2 के रन्हे् बच््ो् रे एक
से बढ्कर एक रंगारंग प््स््ुदत िी।

दजसे िेख अदभवावक और ग््ै्ड पेरेन्ट्स
भावुक हुए और तादलयो् की गड्गड्ाट
से सभी बच््ो् का उत्साहवर्नर दकया।

ग््ै्डपेरे्ट्स डे का यह आयोजर
दवद््ालय, अदभभावको् और बच््ो् के

पदरवारो् के पीद्ढयो् के बीच दरश्तो् को
और भी मजबूत कररे यह आयोजर

दकया गया। काय्नक््म की शुर्आत
अदतदथयो्, दवद््ाद्थनयो् और बड्ी संख्या

मे् उपब्सथत ग््ै्ड पेरेट्स द््ारा पौरारोपण
और िीप प््ज्वलर कर दकया गया। इस

अवसर पर संजय र्ंगटा, अशोक
दसंघल और कंचर दसंघल उपब्सथत थे।

िचंंों ने जोशीला नृतंय और दादा-नाना ने
मंयूवजकल चेयर

कि़़ा पहली और दूसरी के रवद़़ाऱथायो़ ने थीमैरटक ल़सकट प़़स़़ुत की,
रजसमे़ जीवन मूल़यो़ और बड़ो़ के सम़मान का संदेर रदया

गया।यू.के.जी. के नऩहे़ कलाकारो़ ने मनभावन नृत़य प़़स़़ुत रकया।
कि़़ा पहली और दूसरी के बच़़ो़ ने जोरीला नृत़य कर सभी को

रथरकने पर मजबूर कर रदया। वही कि़़ा दूसरी के रवद़़ाऱथायो़ ने गीत
प़़स़़ुत कर काय़ाक़़म को यादगार बना रदया।दादा-दादी और नाना-नानी
के रलए म़यूऱिकल चेयर प़़रतयोरगता का आयोजन रकया गया। इस खेल
मे़ उऩहो़ने जोर और उत़साह से भाग लेकर वातावरि को खुरनुमा बना

रदया। काय़ाक़़म के दौरान प़़रतयोरगताओ़ के रवजेताओ़ को पुरस़कृत
रकया गया।

िवरषंं जन पवरिार की धरोहर
स़कूल के चेयरमैन संजय ऱंगटा ने काय़ाक़़म को संबोरधत करते हुए

कहा रक बच़़ो़ के सव़ाा़गीि रवकास मे़ दादा-दादी और नाना-नानी का
योगदान अमूल़य है साथ ही रवद़़ाऱथायो़ और अरभभावको़ को कहा रक

वररष़़ जन पररवार की धरोहर और प़़ेरिा स़़ोत होते है़। उनका
सम़मान और आदर करना प़़त़येक हर एक सदस़य का कत़ाव़य है।

रवद़़ालय के प़़ाचाय़ा राजीव कुमार ने कहा रक यह आयोजन बच़़ो़ के
रलए संस़कार और प़़ेरिा के सबसे बड़ा स़़ोत और माध़यम है़। बड़ो़ का

आरीव़ााद ही सबसे बड़ी पूँजी है। बुजुग़़ो का अनुभव और आरीव़ााद ही
आने वाली पीऱियो़ को सही रदरा प़़दान करता है़। काय़ाक़़म के अंत मे़
प़़ायमरी कॉऱडानेटर ऱप कंवर ने आभार व़यक़त रकया। राष़़़़ीय गान के

साथ काय़ाक़़म का समापन हुआ।

इर दिरो् गणेशोत्सव के साथ ही महाराष््््ीयर समाज द््ारा महालक्््मी उत्सव भी मराया जा
रहा है। भाद््पि मास के शुक्ल पक्् की सप्तमी से शुर् ढाई दिवसीय महालक्््मी उत्सव
रदववार से शुर् हुआ। 'महालक्््मी आली घरात सोन्याच्या पायारी, भर भराटी घेऊर आली,
सव्नसमृद््ि घेऊर आली' के जयघोष के साथ मराठी पदरवारो् रे सुख-समृद््ि की िेवी मां
महालक्््मी का अपरे घरो् म्े आगमर कराया। आकष्नक झांकी सजाकर मंदिरो् व घरो् म्े
ज्येष््ा और कदरष््ा महालक्््मी की स्थापरा की गई।

पारंपररक खेल फुगड़ी, सुरीली दौड़,
बाल पारसंग गेम खेलकर रकया एंजॉय
भिलाई। छग कुम््ी क््त््तय मतहला
समाज तभलाई नगर का िीजा पोरा
महोत्सव कुम््ी भवन सेक्टर 7 मे्
रूमराम से मनाया गया। काय्ाक््म मे्
अतनिा वम्ाा, दुग्ा महापौर अल्का
बाघमार, िारा चंद््ाकर, प््ीति देशमुख,
िॉ सतरिा साहू उपक्सथि थी। इस
अवसर पर समाज की मतहलाओ् ने
पारंपतरक खेल िुगड्ी, सुरीली दौड्,
बाल पातसंग गेम खेलकर आनंद
उठाया।
काय्ाक््म मे् लिा ऋति चंद््ाकर, ऊिा
कौतशक, रातरका देशमुख, माया
अमृि, कांति वम्ाा, रेणु देशमुख,
शीला चंद््ा, रक्मम देशमुख, र्पा वम्ाा,
गायत््ी कौतशक, ऊिा तदल्लीवार,
सुरेखा रुरंरर, लतलिा चंद््ा उपक्सथि
रहे।

चमंमच, सुई धागा, िैलेंवसंग द िुक
दौडं और वपटंंंल खेल मंे वकया एंजाय

भिलाई। राष््््ीय खेल तदवस के अवसर पर खालसा कॉलेज दुग्ा मे् महातवद््ालय
स््र पर दो तदवसीय खेल उत्सव का आयोजन तकया गया था। तजसमे् कॉलेज की
प््ाचाय्ा िॉ. सुनीिा बोकिे ि््ारा खेल उत्सव को हरी िंिी तदखाकर, खेल को
जीवन का अहम तहस्सा बिाया। इस दो तदवसीय खेल उत्सव मे् पहले तदन चब्मच
दौड्, सुई रागा दौड्, बैले्तसंग द बुक दौड् और तपट्््ल खेल खेला गया। तजसमे्
कॉलेज के तवद््ात्थायो् ने बढ् चढ्कर तहस्सा तलया। उत्सव के दूसरे तदन तवद््ात्थायो्
ने चार पत्थर, पैदल दौड्, बैितमंटन और रस्साकस्सी खेल आयोतजि की गई।
खेल उत्सव के समापन समारोह के अवसर पर खेल संबंरी शपथ तदलाई गई तक
अपने तिटनेस को ध्यान मे् रखिे हुए इस प््कार के खेल खेलिे रहे्गे और तिट
रहे्गे। कॉलेज प््बन्रन ि््ारा इस खेल उत्सव की सराहना करिे हुए इसे दैतनक
तदनचय्ाा मे् शतमल करने का सुिाव तदया। काय्ाक््म का संचालन तदव्या तसंह ने
तकया। काय्ाक््म मे् कॉलेज की सभी सहायक अध्यापक उपक्सथि थे।

दादा-दादी और नाना-नानी ने खेले रचनातंमक गेम
प़़ी प़़ायमरी कॉऱडानेटर सोनू पाटनी ने स़वागत भाषि देते हुए बच़़ो़ और
अरभभावको़ के बीच सेतु बने इस रवरेष रदवस के महत़व पर प़़कार डाला।
रजसके बाद बच़़ो़ द़़ारा एक से बि़कर एक मनमोहक प़़स़़ुरतयाँ दी गई़। नऩहे़-
मुऩने बच़़ो़ ने अपने रंगारंग सांस़कृरतक काय़ाक़़मो़ से सभी का मन मोह रलया।
नस़ारी और एल.के.जी. के बच़़ो़ द़़ारा प़़स़़ुत स़वागत नृत़य ने सभी को मंत़़मुग़ध
कर रदया। रजसके बाद गेम और रवज़़ापन का आयोजन हुआ। रजसमे़ दादा-दादी
और नाना-नानी ने बि़-चि़कर भाग रलया और अपनी रचनात़मकता रदखाई।

कार्नर
न्यूज

भिलाई। ढाई तदवसीय उत्सव के दूसरे तदन सोमवार को बेतटयो् के र्प मे्
अपने मायके आई महालक्््मी को उनका त््पय आंक्बबल, कथली, पूरनपोली,
गुतियां, कढ्ी सतहि सभी महाराष््््ीयन व्यंजनो् का महाभोग लगाकर दूसरे तदन
का उत्सव मनाया गया। मंगलवार को तदन ढलने से पहले मािा महालक्््मी की
ओली भरकर तवदाई की जाएगी।
लगाया गया आंविल और कथली का भोग
रामनगर तनवासी अर्ड्कर पतरवार की तवजय लक्््मी, ऊिा और शोभा ने
बिाया तक परंपरानुसार महालक्््मी की पूजा मराठी पतरवारो् मे् की जािी है।
तजसमे् अपने मायके आयी महालक्््मी ज्येष््ा और कतनष््ा को उनका त््पय
तवशेि प््साद आंतबल और कथली सतहि तवतभन्न पकवानो् का भोग लगाया
गया। महालक्््मी का त््पय व्यंजन आंतबल ज्वार को दरदरा पीसकर छाछ िैयार
की जािी है, इसे तवशेि प््साद माना गया है। इसी प््कार पूरणपोली, 16 प््कार
की सक्जजयां सतहि तवतभन्न पकवानो् का भी भोग महालक्््मी को लगाया गया
और पतरवार सतहि आसपड्ोस के लोगो को प््साद तवितरि तकया जािा है।
इस भोग और प््साद को पूजा वाले घर मे् ही खाने का तरवाज है। इस भोग को
घर ले जाने नही तदया जािा। इस िीन तदवसीय पूजा मे् शुद््िा और स्वच्छिा
का बातरकी से ध्यान रखना पड्िा है।

हलंदी-कुमकुम और दान
देकर आज होगी विदाई

माया, अपूव़ाा और दारमनी ने बताया रक
मंगलवार को यानी आज पूजा दऱान और
भोग के बाद राम होने से पहले महालक़़़मी
की रवदाई बेटी के ऱप मे़ माता को हल़दी-
कुमकुम कर हाथ मे़ गुरिया, फल, चावल

और मेवे देकर ओली भरकर परंपरानुसार
की जाएगी।

कई पीवंिया तक चलती है
एक ही पंंवतमा

उज़वला और माया ने बताया रक महालक़़़मी
की स़थापना और पूजा अच़ाना के बाद प़़रतमा
का रवसज़ान नही़ रकया जाता, बल़लक एक ही
प़़रतमा कई पीऱियो़ तक चलती है। प़़रतमा के

मुखौटे अलग से रहते है़, जब स़थापना की
जाती है, तो मुखौटे रनकाले जाते है़, और लोहे

की पायली (ढांचे ) पर कपड़े से बने हाथ
लगाकर, साड़ी पहनाकर उनका श़़ृंगार रकया
जाता है। इस तरह ढाई रदन तक पूजा अच़ाना

करने के बाद रवदाई के दौरान रफर से
मुखौटे रनकालकर सुरऱ़ित संदूक मे़ रख

रदए जाते है़।

सालों से चली आ रही है परंपरा
बोखड़ और अऱड़कर पररवार ने बताया रक परंपरा और
पौरारिक कथा अनुसार भाद़़पद माह मे़ सप़तमी को बेटी
के ऱप मे़ महालक़़़मी नामक दो बहनो़ का आगमन अपने
बच़़ो़ के साथ होता है। इस दौरान ढाई रदनो़ तक वे मायके
मे़ रहती है। पहले रदन आगमन के साथ स़वागत सत़कार
होता है, दूसरे रदन महालक़़़मी को महाभोग लगाया जाता है
और इसके बाद अगले रदन उनकी रवदाई होती है। यह
परम़परा कई सालो़ से चली आ रही है।

भिलाई। गणेश उत्रव रतमति गांधी चौक रुपेला। 

भिलाई। तपपलेश््र धाम गणेशोत्रव रतमति दशहरा मैदान शांति नगर।

भिलाई। श््ीश््ीतनवार गणेशोत्रव रतमति कै्प-1 तिलाई। 

सोलह श््ृंगार प््तियोतगिा मे् प््थम बबीिा देशमुख, त््ििीय तबंदु नायक और िृिीय सरोज
चंद््ा, तशवतलंग सजाओ मे् सुमन वम्ाा तवजेिा रही। िीज क्वीन तकरण चंद््ा को अतितथयो्
ि््ारा क््ाउन पहनाया गया। महापौर ने मतहलाओ् का उत्साहवर्ान करिे हुए नारी
सशक्किकरण पर जोर तदया। िारा चंद््ाकर और प््ीति देशमुख ने कुम््ी समाज मे् बढ् रहे प््ी
वेतिंग शूट, सगाई आतद व्यथ्ा के खच््ो पर रोक लगाने की बाि कही। िॉ सतरिा साहू ने नृत्य
कर मंत््मुग्र कर तदया। अतनिा वम्ाा ने कुम््ी समाज की मतहलाओ् से तमलकर काम करने
और समाज को आगे बढ्ाने की बाि कही। लिा ऋति चंद््ाकर गीि के माध्यम से मतहला
सशक्किकरण का संदेश तदया।

भिलाई। स्ट््ीट 53 बालाजी नगर खुर््ीपार मे् गणेश प््तिमा स्थातपि की गई है।
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सिटी इवे्ट
रामिेव बाबा के भािवा मेला के अंकतम
किन आज भंडारा का होगा आयोजन

दुर्ग। श््ी रामिेव बाबा िरबार नवकार पकरसर पुलगांव नाका मे्
आयोकजत श््ी रामिेव बाबा के भािवा मेला मे् जम्मा जागरण व
भजनो् की धूम मची हुई है। िरबार मे् श््ि््ालुओ् को परचो् का
लाभ भी कमल रहा है। कजसके चलते यहां श््ि््ा व आस्था का
अद्््त माहौल बना हुआ है। रामिेव बाबा के परमभक्त
सोहनलाल बापजी (चालीसगांव महाराष््््) की कशष्या भक्तमाता
शांतािेवी बापजी के िश्ान के कलए श््ि््ालू िरबार मे् उमड़ रहे है।
फलस्वर्प िरबार मे् प््कतकिन शाम से िेर रात तक श््ि््ालुओ् का
मेला लग रहा है। 10 किवसीय भािवा मेला के अंकतम किन 2
कसतंबर को सुबह 10 बजे महाआरती व हवन पूजन ककया जाएगा।
तत्पश््ात महाप््सािी (भंडारा) का कवतरण ककया जाएगा।
उक्ताशय की जानकारी िेते हुए श््ी रामिेव बाबा िरबार नवकार
पकरसर आयोजन सकमकत के प््मुख रमेश कुमार जैन और सुश््ी
पायल जैन ने संयुक्त र्प से बताया कक भािवा मेला मे् श््ि््ालुओ्
के  िेश व प््िेश से पहुंचने के मद््ेनजर अंकतम किन के आयोजन
के कलए सभी तैयाकरयां पूण्ा कर ली गई है। उन्होने भािवा मेला के
अंकतम किन आयोकजत सभी काय्ाक््म मे् शाकमल होकर श््ि््ालुओ्
से पुण्य लाभ प््ाप्त करने की अपील की है।

सिटी लाइव
राज्य स््रीय मेगा साइककल रैली मे्
संडे ऑन साइककल का कलया संकल्प 

राष््््पकत पिक से अलंकृत स्काउट-
गाइड से बच््े हुए सम्माकनत 

भिलाई। भारतीय खेल प््ाकधकरण भारत सरकार के कफट इंकडया
मूवमे्ट के अंतग्ात संचालनालय खेल और युवा कल्याण कवभाग,
छत््ीसगढ् साइस्कलंग एसोकसएशन ऑफ छत््ीसगढ् के सहयोग से
संडे ऑन साइककल का 29वां संस्करण का राज्य स््रीय मेगा
साइककल रैली के र्प मे् आयोकजत ककया गया।  यह आयोजन
कफटनेस और स्वास्थ्य जागर्कता, पय्ाावरण संरक््ण के साथ
साइस्कलंग संस्कृकत को बढ्ावा िेने के कलए ककया गया था। रैली
प््गकत भवन से प््ारंभ होकर ऑकफसस्ा एसोकसएशन, कसकवक
से्टर, शहीि उद््ान, पकरवार चौक, रेल चौक, डीपीएस चौक,
एसएसबी चौक होते हुए जयंती स्टेकडयम का चक््र लगाकर पुनः
प््गकत भवन मे् सम्पन्न हुई। रैली मे् 400 से अकधक प््कतभाकगयो् ने
उत्साहपूव्ाक भाग कलया। इस अवसर पर िुग्ा  सांसि कवजय बघेल,
कवधायक लकलत चंद््ाकर, महापौर िुग्ा अलका वाघमर, अध्यक््
खािी ग््ामोद््ोग बोड्ा राकेश पाण्डेय, कवनोि खाण्डेकर,
सत्यनारायण राठौर, अपर कलेक्टर अकभजीत कसंह, आयुक्त
कभलाई कनगम राजीव पाण्डेय, महाप््बंधक बीएसपी नरे्द्् बंछोर,
परकवंिर कसंह ग््ेवाल, ओलंकपक बॉस्कसंग कखलाड़्ी राजे्द्् प््साि
सकहत अनेक लोग उपस्सथत रहे। सांसि कवजय बघेल ने नागकरको्
को शपथ किलाई कक वे शारीकरक, मानकसक एवं भावनात्मक र्प
से स्वस्थ रहे्गे और अपने पकरवार एवं समाज को भी स्वस्थ रहने
के कलए प््ेकरत करे्गे। कवधायक लकलत चंद््ाकर ने कफट इंकडया के
माध्यम से भारत को कफर से सोने की कचक्ड़या बनाने का संकल्प
िोहराया। अलका वाघमर ने कहा कक आज मोबाइल की लत से िूर
होकर साइस्कलंग जैसी गकतकवकधयो् के माध्यम से कफटनेस पर
ध्यान िेना आवश्यक है। राकेश पाण्डेय ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के
कफट इंकडया अकभयान को जनआंिोलन के र्प मे् गकत िेने का
आह््ान ककया। इसी नगरी से आज कफट इंकडया और ग््ीन इंकडया का
संिेश किया गया। बड़्ी संख्या मे् नागकरको्, कखलाक्ड़यो् एवं
कवद््ाक्थायो् की सक््कय सहभाकगता ने इस आयोजन को ऐकतहाकसक
बना किया। इस अवसर पर कवनायक  चन्नावार, महासकचव
साइस्कलंग एसोकसएशन ऑफ छत््ीसगढ् तोषेन्द्् वम्ाा, कोषाध्यक््
िेव प््काश वम्ाा, सकचव साइस्कलंग ऑफ कडस्क््टक्ट शशांक
िेशमुख, सहसकचव साइस्कलंग ऑफ िुग्ा कडस्क् ्टक्ट प््तीक
मनोध्या, एवं एन.आई.एस. कोच साइस्कलंग एसोकसएशन ऑफ
छत््ीसगढ् भी उपस्सथत रहे। 

मेजर ध्यानचंद के जीवनी पर डाॅक्यूमेन्ट््ी दिल्म देख खेल के प््दत बढ्ा र्झान

भिट इंभिया भिट इंभिया : स्वस्थ जीवनशैली व
भिलािड़यो् को िेल से जोड़ने भकया प््ोत्साभित

भिलाई। हेमचंि यािव कवश््कवद््ालय,
िुग्ा द््ारा खेल प््कतभा सम्मान समारोह का
मेजर ध्यानचंि जयंती पर राष््््ीय खेल
किवस के अवसर शासकीय कवश््नाथ
यािव तामस्कर स्नातकोत््र महाकवद््ालय
िुग्ा के राधाकृष्णन सभागार मे आयोकजत
हुआ। राष््््ीय खेल किवस के अवसर पर
कवद््ाक्थायो् को खेल भावना की शपथ
किलाई और स्वथ्य जीवनशैली के कलए
ककसी न ककसी खेल गकतकवकध को
अपनाने पर जोर किया गया। इस िौरान
मेजर ध्यानचंि के जीवनी पर डाॅक्यूमेन्ट््ी
कफल्म और खेल कवभाग के उपलस्धधयो्
का प््ेजेन्टेशन प््स््ुत ककया गया।
एन.सी.सी. द््ारा अकतकथयो् का स्वागत
गाड्ा ऑफ ऑनर कर ककया गया। 

समारोह मे् 34 कखलाड़ियो्, 10
मैनेजर और प््कशक््को् को तीन लाख
पैतालीस हजार र्. की पुरस्कार राकश,
खेल प््माण पत्् व मेडल प््िान ककया
गया। काय्ाक््म के  िुग्ा सांसि कवजय
बघेल, कशक््ा मंत््ी गजेन्द् ् यािव,
कवधायक लकलत चन्द््ाकर, हेमचंि यािव
कवश््कवद््ाल,  कुलपकत डाॅ संजय कतवारी
िुग्ा,  कुलसकचव  भूपेन्द् ् कुलिीप,
कवश््कवद््ालय के प््थम कुलपकत डाॅ.
एन.पी. िीक््कत,  शासकीय महाकवद््ालय
िुग्ा प््ाचाय्ा डाॅ. अजय कुमार कसंह, खेल
संचालक डाॅ. किनेश नामिेव उपस्सथत
रहे। अकतकथयो् द््ारा मां सरस्वती और
मेजर ध्यानचंि के छायाकचत्् पर
माल्याप्ाण कर ककया गया। अकतकथयो् को
प््तीक कचन्ह, श््ीफल, शाॅल और तुलसी
के पौधे प््िान कर सम्माकनत ककया।

िेल के क््ेत्् मे ्दुग्व मे ्
बढी् सुखरधाएं

संचालक डाॅ. मदनेश नािदेव ने मवश््मवद््ालय के
उपलस्बधयो् के बारे िे् जानकारी देते हुए िेल
प््मतवेदन प््स््ुत मकया। कुलपमत डाॅ. संजय
मतवारी ने मवश््मवद््ालय के मवमभन्न गमतमवमधयो्
और िेजर ध्यानचंद के उपलस्बधयो् की
जानकारी दी। िंत््ी गजेन्द्् यादव ने मवद््ाम्थदयो्
को संबोमधत करते हुए कहा की िेल के क््ेत्् िे्
दुग्द  शहर िे् सुमवधाएं बढ़ रही है। मजसके
अंतग्दत बैडमिंटन कोट,  ज्वीमिंग पुल और
आत्याधुमनक मजि, दुग्द के नाना-नानी पाक्क िे्
जौमगंग ट््ैक की सुमवधा होने की बात कही।  दुग्द
शहर को अंतर्ादष््््ीय म््ककेट ज्टेमडयि सौगात
का काय्द प््गमत पर बताया।  मजससे दुग्द-मभलाई
के मिलाडियो् को सुमवधाओ् िे् वृम््ि होगी।

बिाया जीरन मे ्िेलो्
का महतर्
सांसद मवजय बघेल ने पुरज्कृत
मिलाडियो् को िेल से जुड्े  रहने
और वे िुद कबड््ी के मिलाडी
रहते हुए िेल के क््ेत्् िे् मवमभन्न
स््रो् पर पदक प््ाप्त करने की
बाते बताते हुए उन्हे् प््ोत्समहत
मकया। उन्हो्ने जीवन िे् िेल के
िहत्व और मफट इंमडया महट
इंमडया के तहत् मिलाडियो् को िेल
से जोडने की जानकारी दी।
मवधायक लमलत चन्द््ाकर ने िेजर
ध्यानचंद से आज के मिलाडियो् को
प््ेरणा लेने की बात कही,  साथ ही
वत्दिान सिय िे् मफटनेस के मलए
िेल बहुत ही जर्री बताया।

प््खिभारानो ्को मैडल और चेक देकर खकया पुरसक्ृि
अमतमथयो् द््ारा िमहला बाॅज्केटबाॅल पूव््ी क््ेत््
अंतर मव.मव. प््मतयोमगता िे् उत्कृष्् प््दश्दन कर
प््थि ज्थान लाने पर िेल प््िाण पत््, िेडल
और 10-10 हजार र्पये रामश प््दान मकये गये।
िो-िो पुर्ष और शतरंज िमहला टीि पूव््ी क््ेत््
अंतर मव.मव. प््मतयोमगता उत्कृष्् प््दश्दन करते
हुए म््दतीय ज्थान प््ाप्त  प््त्येक मिलाडियो् को
िेल प््िाण पत््, िेडल और 7 हजार र्पये की
रामश प््दान की गई। व्यस्कतगत िेलो् िे् मसल्वर
िेडल प््ाप्त करने वाले वेट मलस्टटंग सोनाली
यदु और पाॅवर मलस्टटंग िुशाल पटेल को िेल
10 हजार र्पये की रामश प््दान की गई।  साथ
ही िेलो् इंमडया प््मतयोमगता िे् चयमनत मदव्या
कुिारी जूडो मिलाडी और अशुतोष मबंद
एथलेमटक्स मिलाडी को सम्िामनत मकया गया।  काय्दक््ि का संचालन डाॅ. ज्योमत धारकर ने मकया। काय्दक््ि िे् मवश््मवद््ालय के राजेन्द््
चौहान, महिांशु िण्डावी, मदस्ववजय साहु, डाॅ. बी. गोपाल कृष्णा, डाॅ. जैनेन्द्् मदवान, लक्््िेन्द््, डाॅ. प््शांत दुबे,  डाॅ. अल्का मिश््ा, डाॅ. िीना िान, डाॅ.
अशुिाला चंद््ाकर, डाॅ. िौसिी डे, डाॅ. सतीश सेन समहत मवमभन्न िहामवद््ालयो् के क््ीडामधकारी, प््ाध्याप, मिलाडी और मवद््ाथ््ी उपस्जथत रहे।

पैगम्बर हजरत मुहम्मद के जन्मददन पर जश्ने ईद दमलादुन्नबी की तैयादरयां जोरो् पर
ईद मिलादुन्नबी की तैयामरयां जोरो् पर, जगिगा उठी् िस्जजदे्

5 को मनकलेगा जुलूस, डीजे और आमतशबाजी प््मतबंमधत
नभलाई। पैगम्बर हजरत िुहम्िद के
जन्िमदन पर जश्ने ईद मिलादुन्नबी की
तैयामरयां जोरो् पर है। चाँद की तज्दीक़ के
बाद शहर की तिाि िस्जजदो् को रोशनी
से सजाया जा चुका है। इस साल 5 मसतंबर
को जश्ने मवलादत का 1500वाँ साल है।
इस ऐमतहामसक िौके को देिते हुए शहर
की तिाि अंजुिन और किेमटयां
आयोजन को िास बनाने िे् जुटी है्। इस
दौरान जुलूस, रक्तदान मशमवर और
सम्िान सिारोह समहत कई आयोजन
हो्गे। इस बार क््ेत्् के सभी किेमटयो् से
जूलूस िे् डीजे और आमतशबाजी पर
प््मतबंध लगाने का मनण्दय मलया गया है।

कार्नर
न्यूज

डीजे पर रहेगी रोक, आखिशबाजी की भी मनाही
मभलाई नगर िस्जजद ट््ज्ट के सदर मिज्ाद आमसि बेग ने बताया मक जश्ने
ईद मिलादुन्नबी की तैयामरयो् को लेकर एक बैठक जािा िस्जजद सेक्टर
6 िे् रिी गई थी। मजसिे् शहर की सभी िस्जजद किेमटयां, जुलूस
मनकालने वाली तंजीि,िदरसे के मजम्िेदार लोगो् और उलिाए मकराि की
िौजूदगी िे् एक राय से जुलूस िे् डी जे के इस््ेिाल पर रोक लगाई गई
है। उन्हो्ने जुलूस िे् शामिल होने वाले सभी लोगो् से 1500 वी् सालमगरह के
इस ऐमतहामसक िौके पर जुलूस िे् मकसी तरह की आमतशबाजी से िनाही
की है। वही् लंगर करने वाली किेमटयो् से भी साफ-सफाई का ध्यान रिने
कहा गया है।
सेक्टर-7 मे् सुबह निकलेगा जुलूस, सम्माि समारोह भी
जश्ने ईद मिलादुन्नबी पर सेक्टर -7 िे् कई आयोजन हो्गे। गुर्वार की
शाि लोग अलग-अलग महज्सो् िे् गश्त करते हुए वापस िदरसा पहुंचेगा।
यहां अल िदद एजुकेशन एंड वेलफेयर सोसाइटी की ओर से मशक््क
मदवस और जश्ने ईद मिलादुन्नबी को देिते हुए सम्िान सिारोह रिा
गया है। मजसिे् 8वी्, 10वी् एवं 12वी् के प््मतभावान बच््ो् और राष््््ीय स््र
के मिलाडियो् को सम्िामनत मकया जाएगा।
नभलाई-तीि मे् स्वास्थ्य निनवर, सम्माि समारोह और तकरीर
सैय्यदी सुन्नी जािा िस्जजद िजार किेटी मभलाई-तीन की ओर से जश्न-
ए ईद मिलादुन्नबी पर मन:शुल्क ज्वाज्थ्य जाँच मशमवर का आयोजन
रमववार से शुर् मकया गया। मजसिे् पहले पवन कुिार नािेवार ने अपनी
सेवाएं दी। एक मसतम्बर को डॉ.एि एन दास और डॉ. मवकास वि्ाद मशमवर
िे् मवमभन्न रोगो् की जाँच करे्गे। िंगलवार को शाि को इज्लामिक स्कवज
प््मतयोमगता रिी गई है। बुधवार को शाि औरतो की मिलाद और रमववार
को सम्िान सिारोह रिा गया है।

मुखय् जुलूस शुर ्होगा कैप्-1 से, शाम को परचम कुशाई
ईद मिलादनुन्बी पर शकु्व्ार को सबुह निाज क ेबाद शहर की तिाि िसज्जदो,्
सभी िदरसो ्िे ्परचि ेइजल्ाि फहराया जाएगा। इसक ेबाद िखुय् जलुसू की
शरुआ्त दोपहर 2 बज ेगौमसया िसज्जद कमेप्-1 स ेशरु ्होगा। मजसि ेहाउमसगं
बोड्द स ेआन ेवाली अजंिुन भी गौमसया िसज्जद रोड , कमेप्-01 स ेसाथ िे ्शामिल
होगी। जलुसू की कयादत हजर्त अलल्ािा सयैय्द िहुमि्द अहरार आलि वफा
शहबाज्ी करेग्।े जलुसू मलकं रोड स ेहोत ेहएु कमेप्-2 रजा़  जािा िसज्जद
पहुचंगेा। हाजी एिएच मसद््ीकी न ेबताया मक जिु ेकी निाज क ेबाद हाउमसगं
बोड्द शरे ेिदुा ईदगाह िदैान िे ्परचि कशुाई क ेबाद जलुसू िोहमि्दी
मनकलगेा जो हाऊमसगं बोड्द क ेआि रास््ो ्स ेहोत ेहएु पावर हाउस चौक पर
जाकर अनय् जलुसू क ेसाथ मिलगेा। सकेट्र-6 जािा िसज्जद क ेईदगाह िदैान
िे ्पहुचंगेा। यहा ंिगमरब की निाज क ेवकत् परचि कशुाई होगी।

आखिरी सफर सुपुद्व की जाएगी 
जश्ने ईद मिलादुन्नबी के िौके पर हजरत
मबलाल िस्जजद हुडको की तरफ से शव वाहन
आमिरी सफर सिाज के सुपुद्द मकया जाएगा।
िस्जजद किेटी के सदर शामहद अहिद रज््न
ने बताया मक तैयामरयां अंमति चरण िे् है और
शुक््वार की दोपहर जुिे की निाज के बाद इस
शव वाहन को उपलब्ध करा मदया जाएगा।
उन्हो्ने बताया मक शहर िे् िुस्जलि सिाज का
िात्् एक शव वाहन होने से कई बार मदक््ते्
आती रही है्। इसे देिते हुए िस्जजद हजरत
मबलाल हुडको ने एक और शव वाहन उपलब्ध
कराने का बीड्ा उठाया है। 

दसलक््ण पर्व का आयोजन

भिलाई। क््तवणेी तीथ्ा सकेट्र-6 मे्
िसलक्ण् पव्ा क े पाचंवे ् तक उत्म्
सतय् धम्ा किवस का आयोजन ककया
गया। इस अवसर पर तीथ््कंर की
अष्ध्ात ु प्क्तमा का शाकंत धारा का
सौभागय् िीपक काला, भारत जनै,
प््शांत जैन, सोमेश बाकलीवाल,
कमल जैन, कवनोि, अंकुश जैन,
सजंीव जनै, साकते जनै, कजनेद्् ्जनै न ेप््ापत् ककया। िस लक्ण्
धम्ा क ेउत्म् सतय् धम्ा किवस पर पकंडत अकतशय शास््््ी न ेकहा
कक यह पणुय् कम्ा ह।ै इस अवसर पर सगंीत मडंली टीम की
साधना जनै, वरण् जनै, सीमा जनै, कनशातं जनै न े िसलक्ण्
धम्ा की पजून मे ्1008 अजीत नाथ  की पजून करत ेहएु कवधान
मडंप मे ्श््ीफल अप्ाण ककया। प्ि्ीप बाकलीवाल न ेबताया कक
आचाय्ा कवद््ासागर महाराज और आचाय्ा कवशिु् ् सागर
महाराज क ेछायाकचत् ्पर  शाकंत धारा करन ेवाल ेपनुज्ाक द््ारा
मगंलिीप प्ज्व्लन ककया गया। पकंडत अकतशय शास््््ी न ेसतय्

धम्ा का सार बतात ेहएु कहा कक सतय्
का अथ्ा कवेल सतय् बोलना ही नही,्
अकपत ुसतय् मानना और समझना भी
ह।ै कजस पिाथ्ा का जो भी मलू रप् ह,ै
उस े वसै े ही सव्ीकारना और आतम्
सव्रप् मे ् सतय् धारण करना उत्म्
सतय् धम्ा ह।ै सतय् कभी पराकजत नही्
होता। शाम को भकत्ो ्न ेमगंल आरती

करत े हएु भसक्त विंना मकंिर मे ् की। आकिनाथ भगवान को
नमन करत ेहएु मगंलाचरण क ेसाथ धाकम्ाक जनै भजनो ्पर
डाकंडया नतृय् ककया गया। बच््ो ् और बाकलकाओ ् न े अपने
माता-कपता क ेसाथ, भारतीय ससंक्कृत और जनै धम्ा की कशक््ा
ससंक्ार क ेअनरुप् गजुराती वशेभषूा धारण करत ेहएु बच््े
और बड़् ेवग्ा द््ारा बहतु ही आकष्ाक डाकंडया नतृय् ककया। 2
कसतबंर को कभलाई िगु्ा क ेसभी मकंिरो ्मे ्सगुधं िशमी व्त् की
पजून क ेसाथ सभी मकंिरो ्मे ्धपू खवेन की क््कया िोपहर 2
बज ेस ेसधंय्ा 6:30 बज ेतक होगी। 

सम्मान समारोह
कवश्् आकिवासी सम्मेलन मे् सहयोग
के कलए परिेशी राम वम्ाा सम्माकनत

उत््म सत्य धम्ा किवस पर कवशेष आराधना

भिलाई। कवश्् आकिवासी सम्मेलन मे् सहयोग के कलए लेखक परिेशीराम वम्ाा को
सम्माकनत ककया गया। उनका आभार व्यक्त ककया गया। मांझी धाम बघमार से मांझी
पकरवार अगासकिया पकरसर पहुंचे। राजमाता फुलवािेवी कांगे माता िंतेवाड़िन सकमकत
के उपाध्यक्् कुंभिेव कांगे, लेकखका राजकुमारी मांझी के मूल गांव कुर्टोला से
पकरवार की बहू ओकेश कांगे बघमार से शकशकला सलाम कांकेर से िेवकुमारी
कोमरा, बालाघाट से इंिर कसंह वटकड़े तथा सुनील उइके पहुंचे। बता िे् कक कवश््
आकिवासी किवस पर छत््ीगढ से डॉ. परिेशीराम वम्ाा को कसरीफोट्ा आडीटोकरयम नई
किल्ली मे् छत््ीसगढ और िेश मे् आकिवासी समाज कल  और आज कवषय पर
व्याख्यान िेने आमंक््तत ककया गया था। आकिवासी समाज के कवकभन्न प््ांतो् से आए
बुक््िजीवी प््शासकनक सेवाओ् के अकधकारी समाज सेवी लगभग तीन हजार की
संख्या मे् उक्त आयोजन मे् सस्ममकलत थ।े बस््र, बालाघाट, सरगुजा से आकिवासी
कलाकारो् के बारह िल प््िश्ान हेतु गए थे। छत््ीसगढ मे् जन्मे् क््ांकतकारी कंगला
मांझी द््ारा स्थाकपत संगठन के द््ारा यह आयोजन हुआ जो अत्यंत प््ेरक और सफल
रहा। डॉ. परिेशीराम वम्ाा ने कहा कक आकिवासी समाज के तीन हजार कवकभन्न प््ान्तो्
के जागृत लोगो् के बीच बात रखने का जो अवसर मुझे कमला उसके कलए मै् भी
आभारी हूं।

दुर्ग। छत््ीसगढ् राज्य भारत स्काउट गाइड उपाध्यक्् सुनीता संजय
बोहरा मे् बताया कक आज किल्ली मे् छत््ीसगढ् राज्य के बच््े कजन्हो्ने
राष््््पकत पिक अलंकरण प््ाप्त ककया था, उन्हे् सम्माकनत ककया गया।
भारत स्काउट्स एवं गाइड्स  युवाओ् मे् आत्मकनम्ााण, आत्मकनभ्ारता
और सेवा भावना का संस्कार भरती है। नई किल्ली स्सथत भारत मंडपम
मे् आयोकजत राष््््पकत स्काउट्स एंड गाइड्स अलंकरण समारोह
अकतकथ मे् शाकमल के्द््ीय मंत््ी मनसुख मांडवी ने  िेशभर से आए
रोवस्ा और रे्जस्ा को सम्माकनत ककया। सम्मान मे् सम्माकनत होने वाले
बच््ो् मे् हमारे राज्य के 54 स्काउट गाइड बच््े भी शाकमल थे। गाइड्स
और रे्जस्ा ने राष््््पकत पुरस्कार प््ाप्त कर प््िेश का मान बढ्ाया था। यह
हम सभी के कलए गव्ा का क््ण है। स्काउट्स का आिश्ा वाक्य तैयार रहो
केवल जीवन का मंत्् नही्, बस्लक राष्््् और समाज की सेवा *हेतु सिैव
तत्पर रहने की प््ेरणा है। बोहरा ने बताया कक आने वाले समय मे्
राजधानी रायपुर मे् आयोकजत होने वाला अंतरराष््््ीय जंबूरी राज्य के
गौरव बढ्ाएगा। के्द््ीय मंत््ी भूपे्द्् यािव, सांसि मनोज कतवारी, राष््््ीय
अध्यक्् डॉ. अकनल जैन सकहत अन्य मौजूि थे। 



सिटी स्पोर्ि्न

पैरा एथलेडिक चैंडपयनडिप
में छतंंीसगढं को 6 गोलंि

समेत 8 पदक

रायपुर। ग्िावलयर  िे् 29 से 31 अगस्् तक
अटल वबहारी िाजपेयी ि््वशक््ण के्द्् िे् हुई
14िी् राष््््ीय जूवनयर ि सब जूवनयर पैरा
एथलेवटक चै्वपयनवशप िे् छत््ीसगढ् ने
शानदार ि््दश्ान वकया। वखलाव्डयो् ने कुल 8
पदक जीतकर ि््देश का िान बढ्ाया, वजनिे् 6
स्िण्ा, 1 रजत और 1 कांस्य शाविल है। टी-11
िग्ा की 1500 िीटर और 400 िीटर रेस िे्
सुखदेि ने स्िण्ा, 1500 िीटर रेस िे् वनवखल
कुिार यादि ने स्िण्ा, टी-45 िग्ा की 1500
िीटर दौड् िे् वशिराि साहू ने स्िण्ा, जबवक
शॉट पुट और वडस्कस थ््ो िे् यशोदा राजिाड्े ने
दो स्िण्ा पदक जीते। इसके अलािा 400 िीटर
दौड् (टी-12 िग्ा) िे् नीलि टंडन ने रजत और
लंबी कूद (टी-11 िग्ा) िे् देििोती ने कांस्य
पदक हावसल वकया। टीि िैनेजर वनरंजन साहू
और कोच वबिल बेरा के िाग्ादश्ान िे् विले इस
शानदार नतीजे पर पैरा स्पोर्स्ा एसोवसएशन
ऑफ छत््ीसगढ् के अध्यक्् आनंद छाबड्ा,
उपाध्यक्् ि््शांत श््ी रघुिंशी, िहासवचि
वडकेश टंडन, सहसवचि नीता डूिरे सवहत
सभी पदावधकावरयो् ने वखलाव्डयो् को बधाई
दी।

सीडनयर पुरंष वगंद में
दोहरा उलििेर, पहली बार

एम. रडवराज बने डवजेता

रायपुर। छत््ीसगढ् टेबल टेवनस संघ द््ारा
रोटरी क्लब ऑफ रायपुर ग््ेटर के सहयोग से
29-31 अगस्् तक सि््े शाला रायपुर िे्
आयोवजत श््ी भोला ि््साद वतिारी स्िृवत ि््थि
राज्य रै्वकंग टेबल टेवनस ि््वतयोवगता-2025
संपन्न हुई। सीवनयर पुर्ष िग्ा िे् एि. रविराज ने
सेिीफाइनल िे् अज्ाुन िक्होत््ा और फाइनल िे्
पूि्ा विजेता सागर घाटगे को 4-3 से हराकर
पहली बार वखताब जीता। अंडर-17 िे् वसद््ा
धुपर (बालक) ि सिाया पांडे (बावलका) ने
जीत दज्ा की। अंडर-13 िे् राजदीप गांगुली
(बालक) और सिाया पांडे (बावलका) विजेता
बने।  ि््वतयोवगता के िुख्य वनण्ाायक पीएन
िजूिदार तथा सहायक िुख्य वनण्ाायक अजीत
बेनज््ी एिं भूपे्द्् वसंह राजिंशी थे। जानकारी
ि््वतयोवगता के आयोजन सवचि विनय
बैसिाडे ने दी। 

छतंंीसगढं अंिर-23 िीम
िाइनल में, पांडिचेरी
को 3 डवकेि से हराया

रायपुर। व््िकेट एसोवसएशन पांवडचेरी द््ारा
आयोवजत ि्ेस अंडर-23 इंटरस्टेट िनडे
अभ्यास िैच 2024-25 ि्े छत््ीसगढ् ने
शानदार ि््दश्ान करते हुए फाइनल िे् जगह
बनाई। 1 वसतंबर को खेले गए िुकाबले िे्
पांवडचेरी ि््ेसीडे्स-11 ने पहले बक्लेबाजी
करते हुए 42.1 ओिर िे् 192 रन बनाए। टीि
की ओर से आकाश (68) और साई हवरराि
(67) ने अहि योगदान वदया। छत््ीसगढ् के
हष्ा राठौर ने घातक गे्दबाजी करते हुए 5
विकेट झटके, जबवक विजय यादि ने 2
विकेट वलए। लक्््य का पीछा करते हुए
छत््ीसगढ् ने 44.2 ओिर िे् 7 विकेट खोकर
194 रन बनाते हुए िैच 3 विकेट से जीत
वलया। दीपक यादि ने नाबाद 61 रन,
अनुराग साहू ने 37 रन और विजय यादि ने
32 रन बनाए। पांवडचेरी की ओर से अजय
कुिार ने 3 और वशवशर ने 2 विकेट वलए।
इस जीत के साथ छत््ीसगढ् की टीि
फाइनल िे् पहुंच गई है, जहां उसका
िुकाबला 3 वसतंबर को वहिाचल ि््देश की
टीि से होगा।
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30 साल की उम्् के बाद रोजाना खाएं ऐसे पदाथ्ष
डजनसे हड््ियां रहे् मजबूत, बनी रहे बेहतर सेहत
हड््ियो्  का स्वास्थ्य

पूरे शरीर के डलए
बहुत अहम है,

खासकर 30 साल की
उम्् के बाद हड््ियो् का
खास ख्याल रखना
चाडहए क्यो्डक इस उम््
के बाद हड््ियो् का
घनत्व तेजी से कम
होने लगता है। इस
लेख मे् हम आपको
कुछ ऐसे खाद्् पदाथ््ो्
के बारे मे् बताएंगे,
डजनका सेवन आपकी
हड््ियो् को मजबूत
बनाने मे् मदद कर
सकता है। इन खाद््
पदाथ््ो् मे् कैल्लशयम,
डविाडमन-िी और
मैग्नीडशयम जैसे
पोरक तत्व शाडमल है्।

घर में सुरकंंा कैमरे
लगवाने की सोच रहे हैं

ये हैं मुखंय जगह

उम्् बढ्ने पर भी मजबूत  हड््ियो् का आनंद ले सकते है्

आजकल  कई लोग अपने घर की सुरक््ा के वलए सुरक््ा
कैिरे लगिाते है्। सुरक््ा  कैिरे घर की सुरक््ा के वलए बहुत
जर्री होते है् और इनसे न केिल चोरी की  घटनाओ् को
रोकने िे् िदद विलती है, बब्कक यह भी सुवनव््ित करता है
वक आपका  पवरिार सुरव््कत रहे। सही जगहो् पर कैिरे
लगिाने से आप अपने घर की हर  गवतविवध पर नजर रख
सकते है्। आइए जानते है् वक घर िे् सुरक््ा कैिरे  कहां-कहां
लगिाने चावहए।
मुख्य ररवाजे पर िगाएं कैमरा : िुख्य दरिाजे  पर एक
सुरक््ा कैिरा लगाना बहुत जर्री है। इससे आप देख सकते
है् वक कौन  आपके घर िे् ि््िेश कर रहा है और बाहर से ही
वकसी भी गवतविवध पर नजर रख  सकते है्। यह चोरी की
घटनाओ् को रोकने िे् िदद करता है और अगर कोई
अनवधकृत  व्यब्कत आपके घर िे् घुसता है तो आप तुरंत
कार्ािाई कर सकते है्। इसके  अलािा यह भी सुवनव््ित
करता है वक आपका पवरिार सुरव््कत रहे।

पीछे के ररवाजे पर भी है जर्री : अक्सर  लोग पीछे के
दरिाजे को नजरअंदाज कर देते है्, लेवकन यह भी उतना ही
जर्री  होता है वजतना वक िुख्य दरिाजा। पीछे के दरिाजे
पर एक कैिरा लगिाने से आप  देख सकते है् वक पीछे से
कौन आ रहा है या जा रहा है। इससे आपको यह भी पता
चलता है वक कोई अनवधकृत व्यब्कत आपके घर के पीछे से
ि््िेश करने की कोवशश  कर रहा है या नही्। यह आपके
पवरिार की सुरक््ा के वलए जर्री है।
बगीचे या आंगन मे् िगाएं कैमरा : अगर  आपके पास
बगीचा या आंगन है तो िहां भी एक सुरक््ा कैिरा लगिाना
अच्छा  रहेगा। इससे आप देख सकते है् वक कोई अनवधकृत
व्यब्कत आपके बगीचे या आंगन  िे् घूि रहा है या नही्। यह
सुरक््ा के वलए बहुत जर्री होता है क्यो्वक कई  बार चोर
पीछे के रास््ो् से घर िे् घुसने की कोवशश करते है्। इस तरह
आप  पहले ही उनकी गवतविवधयो् पर नजर रख सकते है्
और सिय पर कार्ािाई कर सकते  है्।

अगर  आपको सोते सिय या सुबह
उठते ही गद्ान और कंधो् िे् दद्ा या
अकड्न का अनुभि  होता है तो
आपको अपने सोने के तरीके िे्
बदलाि करने की जर्रत है, खासकर
अगर आप वकसी सोफे या कुस््ी पर
सोते है् तो यह आपकी रीढ् और गद्ान
के  स्िास्थ्य पर नकारात्िक ि््भाि
डाल सकता है। आइए आज हि
आपको कुछ ऐसे तरीके  बताते है्,
वजनसे आप सोते सिय गद्ान और
कंधो् के दद्ा से बच सकते है्।
गर्दन के लिए सही तलकये का चयन
करे् : सोते  सिय गद्ान के वलए सही
तवकये का चयन करना बहुत जर्री
है। आपको ऐसा तवकया  चुनना
चावहए, जो आपके वसर और गद्ान को
सहारा दे। इससे आपकी रीढ् सीधी
रहेगी  और गद्ान पर दबाि कि होगा।
अगर आप पीठ के बल सोते है् तो
पतला तवकया ले्,  पेट के बल सोते है्
तो पतला और कंधो् के नीचे िोटा
तवकया ले् और करिट लेकर  सोते
सिय िोटा तवकया ले्।
सही गद््ा चुने् : सोने के वलए सही गद््े
का  चयन भी अहि है। गद््ा न बहुत
नरि होना चावहए और न ही बहुत
कठोर। ऐसा गद््ा  चुने्, जो आपके
शरीर के आकार के अनुसार हो और
आपको पय्ााप्त सहारा दे सके।  इससे
आपकी रीढ् सीधी रहेगी और गद्ान पर
दबाि कि होगा। इसके वलए आप

िध्यि  कठोरता िाले गद््े का चयन
कर सकते है्, जो आरािदायक होने के
साथ-साथ आपकी  हव््ियो् को सही
वदशा िे् रखे्।
सोने की मुद््ा का रखे् ध्यान : सोते
सिय आपकी िुद््ा भी बहुत अहि
होती है। अगर आप पीठ के बल सोते
है् तो यह  सबसे अच्छा िाना जाता है
क्यो्वक इससे आपकी रीढ् सीधी रहती
है और गद्ान पर  कोई अवतवरक्त दबाि
नही् पड्ता। अगर आप करिट लेकर
सोते है् तो सुवनव््ित  करे् वक आपकी
गद्ान एक ही वदशा िे् झुकी न रहे और
सिय-सिय पर उसे बदले्।  इसके
वलए आप सोने से पहले कुछ वखंचाि
िाले व्यायाि कर सकते है्।
सोने से पहिे करे् स्ट््ेलचंग : सोने  से
पहले स्ट् ्ेवचंग करना आपकी
िांसपेवशयो् को आराि देता है और
रक्त संचार  बढ्ाता है। इससे दद्ा और
अकड्न की संभािना कि होती है।
आप गद्ान और कंधो्  की हक्की
स्ट््ेवचंग कर सकते है्, वजससे
िांसपेवशयां ढीली हो जाएंगी और  सोते
सिय कोई परेशानी नही् होगी। 

गुजराती  फाफड्ा एक लोकव््िय
स्नैक है, वजसे अक्सर त्योहारो् और खास
िौको् पर बनाया  जाता है। यह कुरकुरा
और िसालेदार स्नैक न केिल बच््ो्
बब्कक बड्ो् को भी  पसंद आता है। इसे
बनाने िे् थोड्ा सिय लगता है, लेवकन
इसका स्िाद इतना  बेहतरीन है
वक आप इसे बार-बार
बनाना चाहे्गे। आइए
आज हि आपको
गुजराती  फाफड्ा की
रेवसपी बताते है्, वजसे
आप घर पर आसानी से
बना सकते है् और अपने
पवरिार के साथ इसका
आनंद ले सकते है्।
फाफड़ा बनाने के लिए जऱरी
चीजे़ : एक  कप बेसन, आिा कप पानी,
एक चौथाई चम्मच हल्दी पाउिर, एक
चौथाई चम्मच लाल  डमच्ष पाउिर, एक
चौथाई चम्मच ही्ग, नमक (स्वादानुसार),
एक छोिी चम्मच  अजवाइन, एक छोिी
चम्मच नी्बू का रस, तेल (तलने के डलए),
हरी डमच्ष की चिनी  (साथ परोसने के डलए),
नी्बू का रस (साथ परोसने के डलए) और
पुदीने का पेस्ि  (साथ परोसने के डलए)।
आप चाहे् तो सामड््ियो् को अपने मन
मुताडबक कम या  ज्यादा कर सकते है्।
स़टेप-1 : ऐसे करे़ फाफड़ा बनाने की
शुऱआत: सबसे  पहले एक बड्े किोरे मे्
बेसन, हल्दी पाउिर, लाल डमच्ष पाउिर,
ही्ग, नमक और  अजवाइन िालकर
अच्छी तरह डमलाएं। अब इसमे् नी्बू का रस
और पानी िालकर एक  सख्त आिा गूंथ
ले्। यह आिा थोड्ा सख्त होगा क्यो्डक इसे

बेलने की जर्रत  नही् पड्ती है।
इसके बाद आिे को थोड्ी देर के डलए
ढककर रख दे् ताडक वह सेि हो सके। इस
तरह आिा तैयार हो जाएगा।
फाफड़ा को तिे़ : अब  गूंथे हुए आिे को
छोिी-छोिी लोइयो् मे् बांि ले् और हर लोई
को पतला करके  लंबा आकार दे्। आप चाहे्

तो हाथो् से या बेलन से भी इसे पतला
कर सकते है्।  इसके बाद एक

कढ्ाई मे् तेल गम्ष करे् और
उसमे् तैयार डकए हुए
फ्ाफड्े  िीरे-िीरे िाले्।
इन्हे् दोनो् तरफ से
सुनहरा भूरा होने तक
तले्। जब सभी  फाफड्ा

तल जाएं तो उन्हे् एक
प्लेि मे् डनकाल ले् और

गम्ाषगम्ष परोसे्।
इस तरह से स़टोर करे़ फाफड़ा :

बचे  हुए आिे से भी इसी तरह फाफड्ा
तैयार करे् और तले्। आप इन्हे् डकसी भी
स्नैक या मुख्य भोजन के साथ परोस सकते
है्। फाफड्ा को आप एयर िाइि िब्बे  मे्
स्िोर करके भी रख सकते है्, डजससे यह
लंबे समय तक ताजा बना रहता है।  इसे
आप शाम की चाय या कॉफी के साथ भी खा
सकते है्। इस तरह आप इसे कई तरह से
खा सकते है्।
फाफड़ा के फायदे : गुजराती फाउड्ा एक
पौड््िक स्नैक है  डजसमे् मुख्य र्प से
बेसन होता है जो प््ोिीन और फाइबर का
अच्छा स््ोत है।  यह स्नैक डबना डकसी
अप््ाकृडतक तत्वो् के घर पर तैयार डकया
जाता है इसडलए  यह सेहत के डलए अच्छा
है। इसे बनाने के डलए इस््ेमाल डकए जाने
वाले मसाले  जैसे हल्दी, लाल डमच्ष और
ही्ग भी सेहत के डलए फायदेमंद होते है्।

सोते समय गदंदन और कंधों में ददंद से
बचने के डलए अपनाएं आसान डिपंस

घर पर आसानी से बनाया जा सकता है
गुजराती िािडंा, आसान है रेडसपी

त्योहारो्  का मौसम आते
ही हर डकसी के मन मे्
नई पोशाक खरीदने की
ललक बढ् जाती है,
खासकर जब बात बच््ो्
की हो तो माता-डपता
उनके डलए सबसे अच्छे
कपड्े खरीदने  की
कोडशश करते है्।
हालांडक, बच््ो् के कपड्े
खरीदते समय कुछ बातो्
का खास  ध्यान रखना
जर्री है ताडक त्योहार
पर उनकी पोशाक न
केवल खूबसूरत हो,
बल्लक  आरामदायक भी
हो। आइए जानते है् डक
त्योहारो् पर बच््ो् के
डलए कपड्े खरीदते
समय क्या-क्या ध्यान
रखना चाडहए।

त्योहार पर पोशाक न केवल खूबसूरत हो, बल्कक आरामदायक भी हो

त्योहारो् पर बच््ो् के डलए कपड्े खरीदते
समय इन बातो् का रखे् डवशेर ध्यान

कार्नर
न्यूज

कपडंे की गुणवतंंा
का रखें धंयान
जब  भी आप अपने बच््े के डलए कोई नए
कपड्े खरीदे् तो सबसे पहले उसके कपड्े की
गुणवत््ा पर ध्यान दे्। कपड्े की गुणवत््ा से
हमारा मतलब है डक वह डकस तरह  के
कपड्े से बना है। उदाहरण के डलए सूती
कपड्े के कपड्े गड्मषयो् के डलए  सबसे अच्छे
होते है् क्यो्डक ये हल्के और आरामदायक
होते है्। वही् सड्दषयो्  के डलए ऊनी कपड्े के
डवकल्प चुने् क्यो्डक ये िंि से बचाने मे् मदद
कर  सकते है्।

आकार और डिडिंग
पर दें धंयान

बच््ो् के कपड्े खरीदते सिय  उनके
आकार और वफवटंग पर खास ध्यान दे्।
बच््ो् के कपड्े हिेशा थोड्े बड्े  आकार के
खरीदे् तावक िे लंबे सिय तक पहन सके्।
इसके अलािा कपड्ो् की वफवटंग  भी सही
होनी चावहए तावक बच््े आरािदायक
िहसूस कर सके्। ध्यान रखे् वक  कपड्े न
तो बहुत ढीले हो् और न ही बहुत टाइट। सही
आकार और वफवटंग से बच््े  पूरे वदन आराि
से रहे्गे और त्योहार का िजा ले सके्गे।

रंगों का चयन
समझदारी से करें
बच््ो्  के कपड्ो् के डलए रंगो् का चयन
करते समय समझदारी से काम ले्। छोिे
बच््ो्  के डलए हल्के और चमकीले रंग
जैसे नीला, गुलाबी, हरा या पीला चुने्, जो
उन्हे् खुश और ऊज्ाषवान महसूस कराएं।
बड्े बच््ो् के डलए गहरे रंग जैसे  लाल,
काला या गहरा हरा चुने,् जो त्योहार के
माहौल मे् भव्यता जोड्े्। इसके  अडतडरक्त
बच््ो् को उनके पसंदीदा रंग के कपड्े
खरीदकर दे् ताडक वे त्योहार  पर खुश रहे्।

बेिरंम की डखडंकी पर रखें नजर
बेिर्म की डखड्की पर एक छोिा सा  सुरक््ा कैमरा लगवाना
भी फायदेमंद होता है। इससे आप देख सकते है् डक कोई
व्यल्कत आपकी डखड्की से अंदर आने की कोडशश कर रहा है
या नही्। यह खासकर तब  जर्री हो जाता है जब आप सो
रहे होते है् और डकसी अनडिकृत व्यल्कत के अंदर आने का
खतरा हो। इस तरह आप पहले ही उनकी गडतडवडियो् पर
नजर रख सकते है् और  समय पर कार्षवाई कर सकते है्।
गैरेज के दरवाजे पर भी रखें नजर
अगर  आपके घर का गैरेज का दरवाजा अलग है तो वहां भी
एक सुरक््ा कैमरा लगवाना  चाडहए ताडक कोई अनडिकृत
व्यल्कत आपके वाहन या गैरेज के दरवाजे से अंदर आने  की
कोडशश करे तो आप पहले ही उसकी गडतडवडियो् पर नजर
रख सके्। इन पांच जगहो्  पर सुरक््ा कैमरे लगवाने से आप
अपने घर की सुरक््ा सुडनड््ित कर सकते है्  और अपने
पडरवार को सुरड््कत रख सकते है्। 

संतरा
संतरा विटाविन-सी का

बेहतरीन स््ोत है, जो आपकी हव््ियो्
को िजबूत बनाने िे् िदद करता है।
विटाविन-सी हव््ियो् के वनि्ााण और
विकास िे् अहि भूविका वनभाता है।

रोजाना  एक संतरे का सेिन करने
से आपकी हव््ियो् को जर्री पोषण
विलता है, वजससे िे  स्िस्थ रहती
है्। आप इसे नाश्ते िे् या वकसी भी

सिय खा सकते है्। इसके  अलािा
संतरे का रस भी पी सकते है्,

वजससे आपकी हव््ियो् को
विटाविन-सी  विलता रहता है।

हरी सबंजजयां
हरी सब्जजयां जैसे ब््ोकली, केल

आवद  विटाविन-के और फाइबर से
भरपूर होती है्, जो हव््ियो् को

िजबूती देने िे्  िदद करते है्। इन
सब्जजयो् का वनयवित सेिन करने से
आपकी हव््ियां स्िस्थ  रहती है् और

उनिे् किजोरी आने की संभािना
कि रहती है। इन सभी खाद््  पदाथ््ो्

को अपनी डाइट िे् शाविल करके
आप अपनी उम्् बढ्ने पर भी
िजबूत  हव््ियो् का आनंद ले

सकते है्।

पालक
पालक एक ऐसी हरी पत््ेदार सब्जी है,
डजसमे् कैल्लशयम की मात््ा काफी होती है।
कैल्लशयम हड््ियो् के डनम्ाषण और  डवकास के
डलए जर्री होता है। इसके अलावा पालक मे्
डविाडमन-के भी पाया जाता  है, जो हड््ियो् की
सेहत के डलए अहम होता है। रोजाना एक
किोरी पालक का सेवन  करने से आपकी
हड््ियां मजबूत रह सकती है्। आप इसे सलाद
या सब्जी के र्प  मे् अपनी िाइि मे् शाडमल
कर सकते है्।
दूध
दूि को हड््ियो् के डलए  सबसे अच्छा पेय माना
जाता है क्यो्डक इसमे् कैल्लशयम और
डविाडमन-िी दोनो्  ही मौजूद होते है्। ये दोनो्
पोरक तत्व आपकी हड््ियो् को मजबूत बनाने

मे्  मदद करते है्। रोजाना एक डगलास दूि
पीने से आपकी हड््ियो् को जर्री पोरण
डमलता है, डजससे वे स्वस्थ रहती है्। आप चाहे्
तो दूि को अपने डकसी भी  पसंदीदा व्यंजन
जैसे दडलया या स्मूदी मे् भी शाडमल कर सकते
है्।
बादाम
बादाम  मे् मैग्नीडशयम नामक खडनज मौजूद
होता है, जो हड््ियो् के डनम्ाषण मे् अहम  भूडमका
डनभाता है। मैग्नीडशयम हड््ियो् की मजबूती
बढ्ाने के साथ-साथ उन्हे्  िूिने से भी बचाता
है। रोजाना कुछ बादाम खाने से आपकी हड््ियो्
को जर्री  पोरण डमलता है, डजससे वे स्वस्थ
रहती है्। आप इन्हे् सुबह नाश्ते मे् या  डकसी
भी समय स्नैक के र्प मे् खा सकते है्। इस
प््कार बादाम का सेवन आपकी  हड््ियो् के
डलए फायदेमंद हो सकता है।

डिजाइन होना
चाडहए सरल
बच््ो् के कपड्ो् का डिजाइन  चुनते
समय सरलता को प््ाथडमकता दे्।
बहुत अडिक जडिल डिजाइन वाले
कपड्े न  चुने् क्यो्डक वे बच््ो् के
डलए असुडविाजनक हो सकते है्
और उन्हे् पहनने  मे् कडिनाई हो
सकती है। सरल और आकर्षक
डिजाइन वाले कपड्े चुने्, जो बच््ो्
के डलए आसानी से पहने जा सके्
और वे पूरे डदन आरामदायक
महसूस करे्। इसके  अलावा ऐसे
कपड्ो् का चयन करे्, डजनमे् कम
से कम कढ्ाई और सीवन हो।
मौसम का रखें धंयान
बच््ो्  के डलए कपड्े खरीदते
समय मौसम का ध्यान रखना बहुत
जर्री है। अगर त्योहार  गड्मषयो्
मे् है तो हल्के और सूती कपड्े
चुने्, वही् अगर यह सड्दषयो् मे्
आता है तो ऊनी या गम्ष कपड्े
वाले कपड्े खरीदे्। बाडरश के
मौसम के डलए पानी  से बचाने वाले
जैकेट्स और बूट्स अच्छे डवकल्प
हो सकते है्। इस तरह से आप
अपने बच््े के डलए सही प््कार के
कपड्े खरीद सकते है् और त्योहार
का आनंद  ले सकते है्।
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गणपफत उतंसव के फलए तारा ने
फडजाइनर तरंण ताफहफलयानी के
काउचर कलेकंशन से इस साड़ंी
को फलया है। फटशंयू कांजीवरम
फैफंंिक की साड़ंी पर मोफतयों
और फंंिसंटल से सजा पलंला
बना है। फजसे तारा ने बंयूटीफुली
पलंन और फंंिसंटल से सजे
बंलाउज के साथ पेयर फकया है।
फजसकी पंलफजंग नेकलाइन
और बैक पर लगा बंयूटीफुल
पलंन टेसल इसे खूबसूरत बना
रहा है। टंंेफडशनली कांजीवरम
साड़ंी पलंन और फंंिसंटल का
काम इसे टंंेंडी लुक दे रहा है।
साड़ंी का कलर कॉमंबबनेशन भी
बंयूटीफुल है। गोलंड टच फलए
फैफंंिक पर वंहाइट पलंन एंड
फंंिसंटल की सजावट इसे
यूफनक बना रही। फूलों का
गजरा फकसी नई नवेली दुलंहन
के लुक के फलए परफेकंट है।
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मोररंगा  को सेहत का रामबाण कहा िाता
है, क़यो़रक यह कई फायिे ि़़िान करता है।
हालांरक, अब इसके बीि से रनकाले िाने
वाले तेल की भी खूब चच़ाड होने लगी  है। यह
तमाम रवटारमन और रमनरल से समृद़़ होता
है, िो बालो़ को घना बनाने  मे़ मिि करते है़।
इससे मारलश करने से बालो़ की िेखभाल हो
िाती है और बालो़  की समस़याओ़ से
छुटकारा रमल िाता है। आइए िानते है़ बालो़
मे़ मोररंगा का  तेल लगाने के लाभ।
क्या होता है मोकरंगा का तेर : मोररंगा का
तेल  मोररंगा पौधे के बीि से रनकाला िाता
है। भारतीय सरियो़ से इसका इस़़ेमाल  करते
आए है़, क़यो़रक यह बालो़ को मिबूत बनाने
मे़ मिि करता है। इस तेल मे़  रवटारमन ए और
सी मौिूि होते है़, िो बालो़ के स़वास़थ़य को
बेहतर बनाने का  काम करते है।़ इसमे़ अमीनो
एरसड और एंटीऑक़सीडे़ट भी होते है़, िो
रसर की  त़वचा मे़ रक़त संचार को बेहतर
बनाते है़ और बालो़ को घना बनाते है़।

बारो् को कमरता है पोषण : मोररंगा  के
तेल मे़ ओमेगा-9 फैटी एरसड िैसे
एंटीऑक़सीडे़ट पाए िाते है़, िो बालो़  को
पोषण िेने का काम करते है़। इनकी मिि से
बाल िड से मिबूत बन िाते है़ और  उनकी
ि़़ाकृरतक चमक बरकरार रहती है। अगर
आप हर हल़ते इस तेल का इस़़ेमाल  करे़गे तो
िक़ि ही आपके बाल पहले से ज़यािा स़वस़थ
और घने निर आने लगे़गे।  साथ ही इसकी
मिि से बालो़ का झडना भी कम हो िाएगा
और आपका आत़मरवश़़ास  बढ़ेगा।

बालों को लंबा और घना बनाने के फलए लगाएं
मोफरंगा का तेल, फमलेंगे ये मुखंय लाभ

नौवारी साड़ी के साथ पहनें
महाराषंंंं के ये पारंपफरक गहने

फैशन

फफलंम इवंेट

टॉलीवुड

क््िंट क््िस कोरंबस को फैनटास्टटक
फोर से कर कदया गया था बाहर

जटाधारा मे् जीभ कनकारकर तंत््-मंत्् करती्
किल्पा किरोरकर, रुक से मची खरबरी

रॉस एंकजल्स। हारलया ररलीि ‘फै़टाफ़सटक फोर’ रफक़म मैट
शाकमैन की ‘ि
फै़ टा फ़ सट क
फोर: ि फस़ट़ड
स़टेप़स’ ररलीि
के साथ ही
माव़डल के
िीवाने इसकी
तुलना हली रफक़म रटम स़टोरी की ‘फै़टाफ़सटक फोर’ से कर रहे
है़। ये रफक़म आि से 20 साल पहले 2005 मे़ ररलीि हुई थी।
आपको िानकर हैरानी होगी रक उस रफक़म मे़ एक
ब़लॉकबस़टर डायरेक़टर तब एग़िेक़यूरटव ि़़ड़़ूसस़ड मे़ से एक
थे, रिऩहे़ बहुत ज़यािा राय िेने की विह से रफक़म से रनकाल
रिया गया था। इनका नाम ऱ़कस कोलंबस थे, रिऩहो़ने होम
अलोन (1990), होम अलोन 2: लॉस़ट इन ऩयूयॉक़क (1992),
और स़टेपमॉम (1998) िैसी यािगार रफक़मो़ का रनि़़ेशन
रकया था। एक बातचीत मे़ कोलंबस ने 2000 के िशक की
शुऱआत मे़ ‘फै़टाफ़सटक फोर’ मे़ काम करने के अपने अनुभव
को लेकर रिल खोलकर बाते़ की़। वे एक रफक़म बनाने वाले
थे और मै़ उसे प़़़डयूस कर रहा था। मै़ डायरेक़टर से रमला और
कुछ रवचार रखे। मै़ने बेरसकली कहा था रक इस रफक़म का
कुछ रहस़सा फै़टाफ़सटक फोर के मेकर िैक रकब़़ी िैसा और
माव़डल के रसक़वर एि िैसा लगना चारहए। उऩहो़ने बताया, मै़
उस मीरटंग से रनकला और घर लौटते समय मुझे ट़वीऩटी
से़चुरी फोक़स के हेड का फोन आया, रिसमे़ कहा गया रक मुझे
नौकरी से रनकाल रिया गया है और मै़ बहुत राय िे रहा हूं।
कोलंबस हमेशा से एक सुपरहीरो रफक़म बनाना चाहते थे। 

भोजपुरी
खेसारी रार यादव ने रड्की के साथ

ककया फ्रट्ड, रोगो् ने कहा- घकटया

आजकल  पुरानी चीजो्
को नए तरीके िे
इस््ेमाल करने का
चलन िढ् गया है। इिी
कड्ी  मे् आप अपनी
पुरानी िाड्ी को एक
नई स्कट्ट मे् ििल
िकते है्। यह न केवल
पय्ाटवरण के अनुकूल
है, िल्कक आपकी
स्टाइल को भी नया र्प
िेता है। इि लेख  मे् हम
आपको कुछ आिान
और प््भावी तरीके
िताएंगे, सजनिे आप
अपनी पुरानी  िाड्ी को
एक खूििूरत स्कट्ट मे्
ििल िकते है्।

सुधीर बाबू और सोनाक़़ी रसऩहा की रफक़म ‘िटाधारा’ मे़
रश क़ पा
रशरोडकर नई
क ला का र
बनकर िुड़ गई
है। रफक़म की
टीम के ररलीि
रकए गए एक
पोस़टर के
अनुसार, वह शोभा नाम का एक रकरिार रनभाएंगी। पोस़टर पर
टैगलाइन है, ‘लालच िो तंत़़ मे़ बिल गया,’ िो रफक़म मे़
उनके रकरिार के तांऱ़तक पहलुओ़ की ओर इशारा करता है।
पोस़टर मे़, रशक़पा रशरोडकर एक अिीबोगरीब काले रंग के
कपड़े मे़ रिखाई िे रही है़, उनका मुंह खुला हुआ है मानो वो
रकसी काले िािू के अनुष़़ान मे़ हो़। मेकस़ड ने पोस़ट के साथ
कैप़शन रलखा है, ‘वह लालच से ि़़ेररत नही़ है़, बफ़कक वह इसे
पररभारषत करती है़।’ ‘िटाधारा’ के बारे मे़ बात करते हुए,
रशक़पा रशरोडकर ने कहा, ‘मै़ िटाधारा का रहस़सा बनकर
बहुत खुश और एक़साइटेड हूं। यह एक ऐसी रफक़म है िो
िश़डको़ को एक अलौरकक और रहस़यमयी सफर पर ले
िाएगी! इसमे़ अरवश़़सनीय और अद़़़त सीऩस और एक ऐसी
कहानी है िो रनऱ़ित ऱप से आप सभी पर गहरा ि़़भाव
डालेगी!’ उऩहो़ने आगे कहा, ‘मेरा रकरिार, शोभा, काफी
सशक़त है। यह बहुत िरटल और रिलचस़प है। मै़ने इस रकरिार
को िीवंत करने मे़ अपना रिल और आत़मा लगा िी है और मै़
इसे सभी के साथ स़क़़ीन पर िेखने के रलए उत़सुक हूं!’ वे़कट
कक़याण और अरभषेक िायसवाल के डायरेक़शन मे़ बनी
‘िटाधारा’ के टीिर मे़ एक मंरिर के बैकग़़ाउंड मे़ सुधीर बाबू
और रिव़य रिखने वाली सोनाक़़ी रसऩहा एक-िूसरे से रभड़ते हुए
रिखाई िे रहे है़।

भोिपुरी एक़टर पवन रसंह ने हाल ही मे़ एक इवे़ट के िौरान
ए क़ ट़ ़े स
अं ि रल
राघव की
कमर को छू
रिया था,
रि स से
बवाल मच
गया था।
हालांरक, अब उऩहो़ने माफी भी मांग ली। लेरकन, अिाकारा
ने इंडस़ट़़ी छोड़ िी है। अब इस बीच खेसारी लाल यािव का
वीरडयो सोशल मीरडया पर छाया हुआ है। इसमे़ वह एक
फीमेल फैन के साथ ल़लट़ड करते निर आ रहे है़। लोग
आलोचना कर रहे है़। वायरल हो रहे वीरडयो मे़ खेसारी लाल
यािव एक लड़की से पूछते है़, ‘ये बड़ी है रक छोटी?’ तो
िवाब आता है रक ये छोटी बहन है। रफर एक़टर उसे ऊपर से
नीचे िेखकर बोलते है़, ‘लेरकन इसका कुछ भी छोटा नही़ है।
हाइट िेखो, बाल िेखो, बेचारी का चेहरा भी बड़ा है।’ इसके
बाि वो लड़की एक़टर के माइक पर खुश होकर थै़क यू कहती
है तो खेसारी कहते है़, ‘आओ, आओ।’ रफर गले लगा लेते
है़ और आहे़ भरते है़। खेसारी लाल वीरडयो मे़ आगे कहते है़,
‘रिंिगी रमले तो खेसारी लाल यािव िैसा। िहां चाहता हूं,
वही़ पकड़ लेता हूं।’ अब इस फ़कलप मे़ उनके बत़ाडव को िेख
हर कोई आलोचना कर रहा है। और उनको घरटया बता रहा
है। एक यूिर ने शेयर करते हुए रलखा, ‘खेसारी लाल यािव
ने इस लड़की के साथ िो रकया वो ज़यािा शम़डनाक है या रफर
पवन रसंह के िैसा ही है। ये भोिपुरी स़टास़ड बहुत घरटया है़।’
बता िे़ रक पवन रसंह ने लखनऊ के इवे़ट मे़ एक़ट़़ेस को गलत
तरह से छुआ था तो हर कोई उऩहे़ ट़़ोल कर रहा था। इस
वाकये के िो रिन बाि एक़टर ने इंस़टाग़़ाम पर अंिरल से माफी
मांगी और रलखा, ‘अंिरल िी, पुराने शेड़़ूल के कारण मै़ने
आपका लाइव नही़ िेखा। मुझे िब इस बात की िानकारी
हुई, तो मुझे बुरा लगा। मेरा आपका ि़़रत कोई भी गलत इरािा
नही़ था, क़यो़रक हमलोग कलाकार है़। इसके रलए बकवास,
अगर आपको हमारी कोई भी व़यवहार से तकलीफ हुई हो तो
उसके रलए मै़ शमा ि़़ाथ़़ी हूं।’ इसके बाि अंिरल ने उनकी
माफी पर ररएक़ट रकया, ‘पवन रसंह िी ने अपनी गलती की
मऩफी मंगाली है। 

ि केवल  पय्ाडवरण के अिुकूल िै, बल्कक आपकी स्टाइल को भी िया र्प देता िै

पुरानी िाड्ी को ििले् सडजाइनिार स्कट्ट
मे्, आपकी स्टाइल को िेगा नया लुक

कानंनर
नंयूज

चांदी की चेन को साफ करने के आसान
घरेलू तरीके, जो उसे बना देंगे नए जैसा

चांिी  की चेन एक ऐसा गहना है, िो पुऱषो़
और मरहलाओ़ िोनो़ द़़ारा पहना िाता है।
इसे पहनकर संपूण़ड लुक शानिार रिखने
लगता है और शाही अंिाि रमलता है।
हालांरक, समय के साथ चांिी की चेन की
चमक कम हो िाती है और उसका रंग
फीका  पडने लगता है। अगर, आप उसे
रफर से नए िैसा चमकाना चाहते है़ तो
आपको ये  तरीके आिमाकर िेखने
चारहए। इन घरेलू नुस़खो़ के िररए चांिी
की चेन अच़छी  तरह साफ हो िाएगी।
पहरे जाने् क्यो् कम हो जाती है चांदी
की चमक : सोने  के गहनो़ की चमक
सालो़-साल तक नए िैसी बनी रहती है।
हालांरक, चांिी के  िेवरो़ की चमक बहुत
िक़िी ही फी़की पड िाती है़। चांिी हवा मे़
मौिूि सक़फर  के साथ ि़़रतऱ़कया करके
एक काली परत बनाती है। इसी कारण से
उसकी चमक कम  होती िाती है। उमस
भरे वातावरण मे़ तो यह और भी िक़िी
होता है। ऐसे मे़  चांिी के गहनो़ को समय-
समय पर साफ करने की सलाह िी िाती
है।

समय-समय  पर मरहलाओ़ के
बीच नए मेकअप ट़़े़ड वायरल होते
रहते है़। इऩही़ मे़ से एक  है ‘टायड़ड
गल़ड मेकअप’, िो इन रिनो़ चच़ाड
का रवषय बना हुआ है। यह मेकअप
नेटफ़ललक़स के लोकऱ़िय शो
‘वेडनसडे’ की मुख़य रकरिार से
ि़़ेररत है, िो  हमेशा गुस़से मे़ निर
आती है। इसमे़ ऐसा मेकअप करना
शारमल होता है, रिससे  थका हुआ
लुक रमले। आइए इस मेकअप को
करने का तरीका िानते है़।
क्या होता है टायर्ड गर्ड मेकअप
: यह  मेकअप ट़़े़ड सोशल मीरडया
पर खूब ि़़रसद़़ हो रहा है और खास
तौर से  पऱ़िमी िेशो़ की मरहलाओ़
को पसंि आ रहा है। इसमे़ साफ-
सुथरा मेकअप नही़,  बफ़कक थोडा
गहरा मेकअप करना होता है। रिन
काले घेरो़ को मरहलाएं छुपाने की

कोरशश करती है़, इस मेकअप लुक
मे़ उऩहे़ ही रिखाने की कोरशश की
िाती है।  अगर आप िेर तक
िागती है़ तो आपको इसके रलए
ज़यािा मेहनत नही़ करनी पडेगी।
सबसे पहरे करे् बेस मेकअप : 

इस  लुक को हारसल करने के
रलए सबसे पहले आपको अपना
बेस मेकअप करना होगा। इसके
रलए हेवी यारन पूरी कवरेि वाले

फाउंडेशन के बिाय हक़का
फाउंडेशन और कंसीलर  लगाएं।
पूरे चेहरे पर फाउंडेशन लगाएं और
केवल उन िगहो़ पर कंसीलर
इस़़ेमाल  करे़, िहां िऱरत हो।
अगर आप बहुत हक़की कवरेि
चाहती है़ तो रटंटेड  मॉइस़चराइिर
या बीबी क़़ीम लगाएं। इससे चेहरे
के िाग-धब़बे रछप िाएंगे और
समान रंगत रमलेगी।
आंखो् पर राइनर रगाकर
फैराएं : इस लुक मे़ सबसे अहम
है आखो़ का मेकअप, रिससे
आपके चेहरे पर थकान निर
आएगी। इसके रलए रवंग आई
लाइनर लगाने की कोरशश न करे़,
बफ़कक एक रबगडा हुआ लुक
अपनाएं। सबसे पहले  काला आई
लाइनर लगाएं और उसे छोटे ब़़श
की मिि से हक़का-सा फैला ले़।

महिलाओ के बीच लोकह््िय िो रिा ‘टायर्ड
गल्ड मेकअप ट््े्र’, जाहिए इसे करिे का तरीका

हॉलीवुड 

नौवारी  साड़ी महाराष़़़़ की पारंपररक पोशाक है। यह साडी 9
मीटर लंबी होती है, रिस  कारण इसका नाम नौवारी रख गया था।
मराठी मरहलाएं गणेश चतुथ़़ी और गुड़ी  पड़वा िैसे त़योहारो़ और
रवशेष अवसरो़ पर इस साडी को पहनती है़। हालांरक,  नौवारी साड़ी
का लुक तभी पूरा होता है िब उसके साथ पारंपररक गहने भी पहने
िाएं। आि के फैशन रटप़स मे़ िारनए मराठी मुलगी वाला लुक पाने
के रलए नौवारी  साड़ी के साथ कौन-से गहने पहने िाते है़।
मराठी नथ : नौवारी िाडी के  िाथ मराठी नथ पहनना जर्री है, जो
पूरे लुक मे् चार चांि लगाने का काम करती  है। इिे पेशवाई नथ भी
कहते है्, जो िसियो् िे मराठी इसतहाि का अहम सहस्िा  रही है। यह
नथ िोने िे िनी होती है और इिमे् मोती, रत्न और अन्य कीमती
पत्थरो् का उपयोग सकया जाता है। यह िडे आकार की होती है और
इिमे् लटकन भी  लगी होती है्। इिे पहने सिना मराठी मसहलाओ् का
श््ृंगार अधूरा माना जाता  है।
चोकर और लबंा हार : मराठी मसहलाओ् की तरह तैयार होने के सलए
नौवारी  िाडी पर िोने के आभूषण पहने्। लुक को पूरा करने के सलए
पहले गले मे् िोने  का छोटा चोकर पहने्। यह ऐिा हार होता है, जो
गले मे् सचपका हुआ रहता है।  इिके िाि आपको एक लंिा हार
पहनना होगा, जो आपको शाही लुक प््िान करेगा। इि  हार की
लंिाई या तो िीने तक या पेट तक होनी चासहए। आप अपनी पिंि की
सडजाइन  वाले हार पहनकर सिलकुल मराठी मुलगी
लगे्गी।
लटकन वाल ेझमुक े: कोई भी  पारंपसरक लुक
सिना झुमके पहने पूरा ही नही् हो िकता।
हालांसक, नौवारी िाडी  के िाथ िाधारण
सडजाइन वाले झुमके नही् जंचते। इिके
िाथ आपको लटकन वाले िोने  के िडे
झुमके पहनने हो्गे। ऐिा झुमका चुने्,
सजिके सनचले भाग पर मोती या  लटकन
लगे हो्। उिके िाथ कान चेन भी लगाएं,
जो झुमके िे लटकती है और उिे  िालो्
मे् अटकाया जाता है। इिे पहनकर
आप सिलकुल सकिी मराठी रानी जैिा
महिूि  करने लगे्गी।
कगंन, चड़ूिया ंऔर बड़ी अगंठूठया ं:
नौवारी िाडी पहनने के  िाि आप अपने
हाथो् को िजाना कैिे भूल िकती है्? इिके
सलए आपको हरे रंग की  कांच की चूडियां
पहननी हो्गी। मराठी िंस्कृसत मे् मसहलाएं
प््जनन क््मता,  नई शुर्आत और शुभता के
प््तीक के र्प मे् हरी चूस्डयां पहनती है्। इन्हे्
िोने के िुंिर सडजाइन वाले कडो् के िाथ
स्टाइल करे्, सजििे आपके हाथ और भी
खूििूरत सिखे्गे। लुक को पूरा करने के सलए
उंगसलयो् मे् िडी अंगूसठयां भी  िजा ले्।

िाड्ी की लंबाई और
चौड्ाई नापे्
िििे  पहले अपनी िाड्ी की लंिाई
और चौड्ाई नापे्, सजिे आप स्कट्ट
के र्प म्े  इस््ेमाल करना चाहते है्।
इिके सलए आपको अपनी कमर िे
लेकर टखने तक की लंिाई  नापनी
होगी। इिके अलावा कमर का माप
भी ले् तासक स्कट्ट अच्छी तरह िे
सफट  हो िके। इन नापो् को ध्यान म्े
रखते हुए आप अपनी स्कट्ट की
सडजाइन तय कर  िकते है् और उिे
सिलाई के सलए तैयार कर िकते है्।

िाड्ी का पल्लू काटे्
अि  आपको िाड्ी के पक्लू को
काटना होगा, जो स्कट्ट के सहस्िे मे्
नही् आएगा।  आमतौर पर पक्लू का
सहस्िा िििे ज्यािा कढ्ाई वाला
होता है इिसलए इिे काटने  िे
पहले ध्यान रखे् सक आपकी स्कट्ट
की लंिाई सकतनी होगी। पक्लू को
काटते  िमय ध्यान रखे् सक उिकी
कढ्ाई वाली जगहे् स्कट्ट के िीच मे्
न आएं। इििे  आपकी स्कट्ट का
लुक िेहतरीन रहेगा और वह
पहनने मे् भी आरामिायक होगी। 

बेसकंग िोडा आएगा काि
अगर  आपको अपनी चांिी की चेन तुरंत पहननी है
और उिे जक्िी िाफ करना है तो  िेसकंग िोडा काम
आएगा। इिके सलए एक कटोरे पर अक्मूसनयम
फोएल लगा िे् और  चमकीले भाग को ऊपर की
तरफ रखे्। इिमे् गम्ट पानी और एक चम्मच िेसकंग
िोडा  समला िे् और अपनी चांिी की चेन डाल िे्। जि
चेन िे हक्का झाग उठने लगे तो  िमझ जाएं की
उिका कालापन पूरी तरह िाफ हो चुका है।
टूथपेस्ट िे करे् िाफ
अगर  आपकी रिोई मे् िेसकंग पाउडर खत्म हो गया
है तो आप िाथर्म मे् रखी एक चीज  का भी उपयोग
कर िकते है्। हम िात कर रहे है् टूथपेस्ट की, जो
गंिगी को िाफ  करने मे् मििगार होता है। इिके
सलए एक मुलायम और िाफ कपडे पर थोडा-िा
टूथपेस्ट लगाएं। इिकी मिि िे चांिी की चेन को धीरे-
धीरे रगडकर िाफ करे्।  करीि 10 समनट के िाि
पानी िे धोकर टूथपेस्ट को िाफ कर ले्।

िीधी सिलाई करे्
अि िारी आती है िीधी सिलाई की,
सजििे आपकी  स्कट्ट पूरी तरह तैयार
हो िकेगी। िििे पहले स्कट्ट के
सकनारो् पर सिलाई  करे्, सजििे वह
मजिूत िनेगी और टूटेगी नही्। इिके
िाि नीचे की ओर भी सिलाई  करे्
तासक स्कट्ट का सकनारा िाफ-िुथरा
सिखे। इि तरह आप आिानी िे अपनी
पुरानी िाड्ी को एक नई खूििूरत
स्कट्ट मे् ििल िकते है्।
िजावट जोड्े्
आसखरी  चरण है िजावट जोड्ना,
सजििे आपकी स्कट्ट और भी आकष्टक
लगेगी। आप चाह्े तो  स्कट्ट पर छोटे-
छोटे िटन, लेि या सफर मोसटफ्ि जोड्
िकती है्। इििे आपकी  स्कट्ट िेखने म्े
िहुत ही खाि लगेगी और इिे पहनकर
आप अलग-अलग अविरो् पर
आकष्टक सिखे्गी। इि तरह आप अपनी
पुरानी िाड्ी को एक नई खूििूरत स्कट्ट
मे्  ििल िकती है्, जो न केवल
पय्ाटवरण के अनुकूल होगी िल्कक
आपके स्टाइल को भी  नया र्प िेगी।

किरबंद बनाना िीखे्
स्कट्ट  के सलए कमरिंि िनाना िहुत
जर्री होता है तासक वह अच्छी तरह िे
सफट हो िके।  इिके सलए आपको
लचीला पट््ा चासहए होगा, सजिे आप
अपनी कमर के अनुिार काट  िकते है्।
इिके िाि इिे स्कट्ट के ऊपर अच्छे िे
सिल िे्। इििे आपकी स्कट्ट
आरामिायक होगी और पहनने मे् भी
आिानी होगी। कमरिंि को ठीक िे
सिलने पर आपकी  स्कट्ट पूरी तरह
तैयार हो जाएगी और आप इिे सवसभन्न
अविरो् पर पहन िकती  है्।

सिर की त्वचा को
सिलता है आराि
अगर  आपको अपने सिर की त्वचा मे् खुजली
और जलन आसि महिूि होती है तो मोसरंगा का
तेल इस््ेमाल करे्। इि तेल के पोषक तत्व सिर
की त्वचा को आराम पहुंचाने की  क््मता रखते
है्। इिे लगाने िे सिर की त्वचा मॉइस्चराइज
हो जाएगी, सजििे वह  शुष्क नही् रहेगी। इि
तेल के एंटी-फंगल और एंटी-माइक््ोसियल
गुणो् के चलते  यह र्िी का िफाया कर िेगा,
सजििे खुजली भी िंि हो जाएगी।
बाल हो जाते है् िजबूत
मोसरंगा  का तेल ओसलक एसिड जैिे
मोनोअनिैचुरेटेड फैटी एसिड िे भरपूर होता
है। ये  िालो् को अंिर्नी तौर पर मजिूत िना
िकते है्। इिके सनयसमत इस््ेमाल िे  िालो् की
जड्ो् और लटो् को पोषण और मजिूती प््िान
करने मे् मिि समलती है।  आयुव््ेि मे् भी इिे
लगाने की िलाह िी जाती है, क्यो्सक वह िालो्
के िीच िे  टूटने और झडने की िमस्या को भी
हल कर िकता है। आप मोसरंगा िे केक िमेत
ये  स्वासिष्् व्यंजन िना िकते है्।
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